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Flue curing, adalah metode pengolahan daun 
tembakau yang diterapkan bukan tanpa alasan. 
Metode tersebut merupakan pilihan dalam 
merancang produk yang menimbulkan adiksi, 
deforestasi dan sistem tenaga kerja eksploitatif.

Dengan menurunnya tingkat konsumsi rokok 
di berbagai belahan dunia, diperkirakan 
permintaan daun tembakau pun turut 
menyusut. Namun, data terkini justru 
menunjukkan permintaan daun tembakau dari 
industri rokok masih bertahan, bahkan terus 
tumbuh. 

Budidaya tembakau menimbulkan kerusakan 
lingkungan hidup yang serius, namun tembakau 
flue cured secara khusus adalah pemicu utama 
deforestasi dan emisi gas rumah kaca, serta 
menimbulkan kecanduan akan zat berbahaya 
yang diproduksi oleh industri rokok tersebut.
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Apa definisi tembakau flue cured?

Tembakau flue cured adalah daun tembakau yang dikeringkan 
(cured) dalam lumbung tertutup yang dipanaskan dengan 
cerobong (flue) yang terbentang melewati lumbung. Sumber 
panas berasal dari api yang dinyalakan di luar lumbung.1 
•	 Karena daun tembakau varietas Virginia adalah yang tersering 

digunakan dalam flue curing, daun tembakau yang diolah 
dengan metode ini juga dikenal sebagai flue cured Virginia 
(FCV) atau di Indonesia biasa disebut Tembakau Virginia. 

•	 Sebagian besar rokok komersial mengandung Temabakau 
Virginia.

•	 Pangsa FCV mencapai 71% dari pasar daun tembakau, 
tertinggi dibandingkan dengan varian daun tembakau lain, 
yaitu Burley dan Oriental.2

Daun tembakau varietas Virginia siap dipanen  
Foto oleh Pollinator / CC BY-SA 3.0

FCV merupakan permasalahan global 
karena varian ini dibudidayakan di seluruh 
dunia.

•	 FCV menjadi tanaman komoditas utama di Amerka Serikat di 
periode 1800-an, namun sekarang dibudidayakan di lebih dari 
120 negara.3 

•	 Saat ini, produsen utama FCV antara lain Brazil, Cina, India, 
Amerika Serikat, Zimbabwe, Argentina dan Pakistan.4, 5, 6, 7

•	 FCV juga merupakan salah satu komoditas utama tembakau 
yang dibudidayakan di Bangladesh, Indonesia dan Filipina, 
serta makin banyak dibudidayakan di Turki.8, 9, 10, 11

FCV sangat menguntungkan industri rokok. 

•	 FCV banyak diminta untuk produk industri rokok. Jenis 
daun dan proses pemanasan menghasilkan kadar gula 
yang lebih tinggi, dan menyebabkan rasa lebih manis, serta 
menghasilkan kandungan nikotin yang lebih rendah daripada 
Burley (meskipun masih cukup tinggi untuk menimbulkan 
kecanduan). 

•	 Industri rokok menginstruksikan kepada petani untuk 
mengendalikan pupuk dengan cermat untuk menghasilkan 
tingkat kandungan nikotin tertentu yang adiktif sekaligus 
dapat dinikmati di lidah.

•	 Proses flue curing mengeringkan daun lebih cepat daripada 
proses air-curing, yang dapat memakan waktu hingga dua 
bulan, atau sun-curing, yang makan waktu setidaknya 
dua minggu.12 Meskipun flue curing banyak menghabiskan 
sumberdaya dan waktu, proses ini terhitung metode 
pengeringan paling cepat. 

FCV sangat berbahaya bagi lingkungan 
hidup.

•	 Metode flue curing mengharuskan produsen mengkonsumsi 
jutaan ton bahan-bakar fosil.  Petani yang lebih bermodal 
menggunakan batubara, yang menyumbang emisi gas rumah 
kaca. Di Cina, diperkirakan 3-4 juta ton batu bara dibakar 
untuk mengeringkan daun tembakau setiap tahun.13

•	 Petani yang lebih miskin hanya mampu memakai kayu bakar, 
yang sering harus diambil dari hutan di sekitar mereka, 
sehingga menimbulkan deforestasi secara signifikan. 

•	 Delapan juta ton kayu bakar digunakan untuk 
mengeringkan daun tembakau setiap tahun.14 

•	 Sebatang pohon dibakar untuk menghasilkan daun 
tembakau yang hanya cukup untuk 300 batang rokok.15

•	 Petani termiskin sering disalahkan atas deforestasi yang 
terjadi, meskipun mereka tidak dibayar cukup oleh pengepul 
tembakau agar mampu membeli sumberdaya bahan-bakar 
alternatif atau untuk memelihara bibit pohon yang disediakan 
sebagai bagian dari upaya bakti sosial korporat industri.

"Flue cured" 
Virginia

"Light-air-cured" 
Burley

"Sun-cured" atau 
Oriental

Varietas lain

71%

16%

7%
6%
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FCV memperparah adiksi dan menyebabkan 
epidemi tembakau terus berlangsung.

•	 Kandungan gula yang lebih tinggi dalam daun 
tembakau yang dikeringkan dengan metode flue curing 
membuat rasa tembakau lebih manis dan lebih dapat 
dinikmati sehingga merokok makin menyenangkan. 

•	 Kandungan nikotinnya ideal untuk menjerat konsumen.  
Kandungan nikotin yang lebih rendah, meskipun tetap 
adiktif, membuat pengalaman merokok tidak terlalu 
kasar dan menurunkan efek tidak menyenangkan 
nikotin, seperti pening kepala, peningkatan denyut 
jantung dan mual.19, 20 Daun tembakau jenis ini juga 
mengandung nikotin lebih tinggi daripada daun 
tembakau varian Oriental, sehingga jenis ini lebih 
menyebabkan rasa “puas” ketika diisap.

Flue curing Menghancurkan Hutan di Miombo

Hutan Miombo, yang membentang dari Angola, Republik Demokratis Congo, Malawi, 
Mozambik, Tanzania, Zambia dan Zimbabwe, mengalami ancaman serius karena 
FCV.16 Setiap tahun, 60.000 hektar hutan hilang karena pengeringan tembakau 
di Zimbabwe saja. Penggundulan hutan secara masif ini terancam menyebabkan 
kerusakan parah terhadap ekosistem dan memperburuk perubahan iklim.17, 18 

FCV merugikan petani.

•	 Budidaya dan pengolahan tembakau flue cured 
memakan sumberdaya dan waktu yang banyak, 
terutama jika dibandingkan dengan varian Burley. 

•	 Sistem kontrak yang tidak adil di beberapa negara 
mengakibatkan petani tidak mendapat harga panen 
yang layak untuk membayar tenaga kerja, sehingga 
mereka harus mempekerjakan anggota keluarga, 
termasuk anak-anak, untuk membantu. 

•	 Sebagian petani mengeluhkan menderita pening, 
muntah-muntah dan insomnia karena melakukan 
proses pengeringan. 

•	 Agrokimia esensial supaya perusahaan rokok 
membayar harga yang pantas untuk FCV.  Meskipun 
pupuk yang digunakan lebih sedikit dari varian Burley, 
masih ada potensi agrokimia merusah kesehatan 
petani serta lingkungan hidup.21

Fasilitas Flue curing Tembakau di Zimbabwe Foto oleh Chris Sheppard / Shutterstock.com
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Tawaran solusi industri tidak efektif.

Sejarah menunjukkan bahwa “solusi” yang ditawarkan Industri Rokok untuk menangani problem yang ditimbulkan 
produk mereka - baik yang terkait dengan kesehatan, kondisi tenaga kerja maupun lingkungan hidup - tidak berhasil.  
Solusi tersebut kerap kali lebih menguntungkan citra publik perusahaan rokok, namun gagal mengatasi akar masalah 
yang terjadi. 

Solusi tawaran industri Kendala

Program Penghijauan
•	 Contoh: Program “Bonayan” dari 

British American Tobacco di 
Bangladesh yang mendistribusikan 
bibit di sekitar area operasional.22

•	 Petani menyatakan tidak punya waktu atau 
sumber daya untuk memelihara bibit pohon

•	 Bibit eucalyptus disediakan bagi petani di 
hutan Miombo bukan tanaman asli dan tidak 
mendukung keanekaragaman hayati

•	 Bibit tanaman asli, jika disediakan, perlu  
waktu untuk tumbuh dan melindungi 
keanekaragaman hayati

Upaya agar flue curing lebih ramah 
lingkungan
•	 Contoh: Program Philip Morris Brazil 

untuk menggunakan “100 persen 
kayu bakar dari penghijauan yang 
makin menurun dan mendorong petani 
untuk mendiversifikasi sumber bahan 
bakar.23

•	 Sejalan dengan program promosi industri  
agar pertanian komersial beralih dari batu  
bara sebagai bahan bakar flue curing, briket 
kayu menjadi alternatif yang lebih disukai 
sebagai sumber bahan bakar, mengalihkan 
kayu dari penggunaan vital seperti masak-
memasak dan/atau meningkatkan tekanan  
atas hutan.24, 25, 26 

•	 Listrik tenaga matahari masih kurang 
berkembang dan terlalu mahal untuk 
diterapkan oleh petani kecil.

Program diversifikasi komoditas
•	 Contoh: Upaya Imperial Tobacco 

untuk memfasilitasi petani menanam 
komoditas alternatif di Malawi.27

•	 Tujuan utama program industri adalah 
mendorong petani untuk menanam komoditas 
lain secara berdampingan dengan tembakau 
Viginia, bukan menggantikannya.

Harga lebih tinggi bagi petani untuk 
tembakau flue cured
•	 Contoh: Program Philip Morris 

International Living Income, yang 
memprioritaskan pendapatan petani 
di Mozambik, India, Indonesia dan 
Filipina dari budidaya tembakau28

•	 Harga yang lebih tinggi untuk mengatasi 
sebagian kerugian ekonomi budidaya 
tembakau flue cured namun melanjutkan 
kerusakan lingkungan hidup karena mendorong 
petani untuk terus membudidayakan FCV. 
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Penetapan regulasi FCV sebagai 
bahan baku. 
Para pihak yang mengakui kesepakatan kesehatan 
global, WHO Framework Convention on Tobacco 
Control, berkewajiban untuk melakukan upaya 
pengurangan permintaan tembakau. Banyak pemerintah 
mengusahakan hal ini dengan memberlakukan regulasi 
bahan baku produk rokok dan melarang bahan-
bahan yang menyebabkan konsumsi tembakau lebih 
menyenangkan, seperti perasa. Dengan menggolongkan 
Tembakau Virginia sebagai bahan baku, pemerintah 
dapat mengatur atau melarang penggunaannya, 
sehingga secara efektif menurunkan permintaan atas 
komoditas berbahaya ini.  

Untuk meringankan kemungkinan kerugian ekonomi terhadap 
petani karena penurunan permintaan Tembakau Virginia, 
organisasi internasional dan pemerintah harus secara simultan 
membantu petani bertransisi ke sumber mata pencaharian 
alternatif yang lebih memungkinkan.

Menuntut pertanggungjawaban 
finansial dari industri atas kerusakan 
lingkungan hidup yang ditimbulkan.
Perusahaan rokok tidak boleh dibiarkan untuk 
mendorong atau mempengaruhi inisiatif 
lingkungan hidup, karena sejarah menunjukkan 
inefektifitas serta pemanfaatan kebijakan 
tersebut untuk peluang pencitraan publik, mereka 
harus bertanggungjawab secara finansial atas 
polusi, penggundulan hutan serta limbah yang 
ditimbulkan. 

Pembuat kebijakan dapat 
melindungi lingkungan hidup 
dan kesehatan masyarakat 
dengan mengatur regulasi FCV.

Mereka dapat melakukan:
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Tentang STOP (Stopping Tobacco Organizations and Products)
STOP adalah organisasi pengawas industri rokok global yang misinya adalah mengekspos taktik industri rokok 
yang merugikan kesehatan masyarakat. Beranggotakan jejaring organisasi akademis dan kesehatan masyarakat, 
STOP meriset dan memantau industri rokok, berbagi wawasan untuk melawan taktik mereka serta mengekspos 
tipu daya mereka terhadap audiens global. STOP didanai oleh Bloomberg Philanthropies sebagai bagian dari 
Bloomberg Initiative to Reduce Tobacco Use. Untuk informasi lebih lanjut, kunjungi exposetobacco.org.
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