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الملخص التنفيذي
تستهدف شركات التبغ والنيكوتين الأطفال حول العالم من خلال الإعلانات والترويج لإدمان جيل جديد من المدخنين. يشمل ذلك الإعلان عن 

منتجاتهم وتسهيل الحصول عليها في نقاط البيع القريبة من أماكن تجمع الأطفال، مثل المدارس وأماكن اللعب. 

يقدّّم هذا التقرير عن تحليلًاا لإعلانات ومنتجات التبغ والنيكوتين المعروضة قرب المدارس الابتدائية والثانوية في ثلاثة بلدان بالمنطقة: 
ا لصناعة التبغ والنيكوتين. تواصل هذه  مصر والأردن وباكستان. هذه المنطقة، ذات الكثافة السكانية الشابة والمتزايدة، تشكّّل هدًفًا رئيسًيً

الصناعة توسيع وجودها في المنطقة، ما يساهم في انتشار منتجات التبغ الرخيصة وسهلة المنال. 

تكشف نتائج الأبحاث التي أُجُريت في هذه الدول عن أساليب تمكّّن الصناعة من الوصول إلى الأطفال وتشجيعهم على استخدام منتجاتها 
ليصبحوا زبائن مدى الحياة: 

• معظم نقاط البيع التي شملتها الدراسة بالقرب من المدارس في الإقليم تبيع منتجات التبغ و/أو النيكوتين. 	

• في الأردن، %86 من متاجر التجزئة التي تبيع السجائر الإلكترونية تبيع سجائر إلكترونية مُنكهة. 	

• في باكستان، %65 من متاجر التجزئة عرضت منتجات التبغ والنيكوتين بجانب الحلويات أو الوجبات الخفيفة و/أو الألعاب. 	

• في مصر، %85 من متاجر التجزئة تبيع السجائر مفردة؛ وفي باكستان كانت النسبة أعلى حيث بلغت 99%. 	

ولمنع استهداف الأطفال وجعلهم مدمنين من قبل هذه الصناعة، يجب على الدول اتخاذ الإجراءات المثبتة التالية التي تردع الأطفال عن 
بدء تعاطي التبغ: 

• تطبيق لوائح البيع بالتجزئة المبنية على المسافة والكثافة السكانية، لتقليل عدد نقاط البيع، وخصوصاً تلك القريبة من الأطفال.	

• اعتماد وتنفيذ قيود بيع خاصة بالفئات العمرية.	

• فرض الحصول على تراخيص لبيع التبغ.	

• تقييد أماكن وأوقات بيع التبغ.	

• حظر برامج الحوافز لتجار التبغ.	

• تطبيق وإنفاذ حظر شامل على إعلان وترويج ورعاية التبغ يشمل الإعلانات والعرض في نقاط البيع مثل صناديق الدفع.	

• حظر المنتجات المُنكهة.	
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المقدمة
بينما يُُتوقََّع أن ينخفض انتشار التبغ تدريجيًاً في العديد من أنحاء العالم، فإن أقل معدلات 

الانخفاض المتوقعة ستكون في إقليم شرق المتوسط، حيث يُُقدََّر أن %31 من السكان 
يستخدمون التبغ.1 وفي الواقع، يُُعد هذا الإقليم الوحيد الذي يُُتوقََّع أن يزداد فيه استهلاك 

التبغ بين الرجال.2 

أكثر من 213,000 شخص في مصر والأردن وباكستان يموتون سنويًاً بسبب التدخين.3, 
4, 5 ومع ذلك، فإن هذه الدول تتمتع بسكان شباب ومتزايدين، وهو ما تعتبره الصناعة 

فرصة لاستقطاب زبائن جدد. 

ولحماية الأجيال الأصغر من محاولات صناعة التبغ لإيقاعهم في إدمان مدى الحياة، 
وضعت مصر والأردن وباكستان بعض اللوائح للحد من بدء الشباب التدخين. فقد طبقت 

كل دولة حظرًاً على التدخين في المدارس الابتدائية والثانوية، واعتمدت تحذيرات صحية 
مصوّّرة على عبوات السجائر، وفرضت مستويات متفاوتة من حظر الإعلان عن التبغ 

والترويج له ورعايته.6, 7, 8 

لكن ما يراه الشباب على بُُعد دقيقتين سيرًاً على الأقدام أو أقل من مدارسهم يبعث برسالة 
مختلفة. 

قد يرى الطلاب لافتات ملوّّنة لامعة تُُعلن عن السجائر معلقة خارج كشك؛ أو سجائر 
إلكترونية مُُنكهة معروضة على مستوى النظر بجانب الحلوى لدى بائع متجول؛ أو سجائر 

مفردة موضوعة في كوب ورقي على طاولة الدفع في متجر بقالة، سهل الحصول عليها 
ورخيصة الثمن. 

وما لا يراه الشباب في هذه البيئات التجارية له أهمية أيضًاً. غالبًاً ما تكون اللافتات التي 
تحدد قيود العمر غائبة. وفي الأماكن التي تُُعرض فيها المنتجات، قد تُُرتب بطريقة تُُخفي 

التحذيرات الصحية. 

إنها محاولة من صناعة التبغ لإرسال رسالة أخرى إلى هؤلاء الشباب: جرّّبوا التبغ. 

استخدام البيئات التجارية لاستهداف الشباب في إقليم شرق المتوسط

البيئات التجارية، مثل محلات البقالة، الميني ماركت، الأكشاك، والبائعين المتجولين، هي 
من أكثر الوسائل المباشرة التي تستطيع صناعة التبغ من خلالها الوصول إلى عملائها 
المستهدفين.9 ففي نقاط البيع، يمكن لشركات التبغ أن تُُعلن مباشرة للمستهلكين، وتُُبرز 

منتجاتها بطريقة تفضيلية، وتقدّّم خصومات سعرية لجعل التبغ أكثر قدرة على التحمّّل، 
وتمنح حوافز للعاملين في المتاجر لبيع المزيد من منتجاتها.

أما السوق الأكثر أهمية بالنسبة لهذه الصناعة، لأن مستقبلها بأكمله يعتمد على استقطابه، 
فهو الشباب. فقد بحثت دراسات أُجُريت في مصر والأردن وباكستان في الأساليب التي 

تستخدمها الصناعة لاستهداف الأطفال في هذه الدول عبر البيئات التجارية.

وكانت النتيجة المشتركة عبر الدول الثلاث: الكثير من الأطفال يتعرضون لتسويق التبغ 
ومنتجاته على بُُعد دقائق قليلة سيرًاً من مدارسهم. 

تستهدف الصناعة الشباب لضمان أرباحها المستقبلية
محاولة جذب الشباب لإدمان منتجاتها من الركائز الأساسية لنموذج عمل هذه الصناعة. 

فلو لم تجذب شركات التبغ مستخدمين جددًاً، لانتهى بها الأمر إلى الإفلاس بمجرد أن يقلع 
زبائنها الحاليون عن التدخين أو يموتوا نتيجة استخدام منتجاتها. 

تدّّعي الصناعة أنها لا تستهدف الشباب. لكن الأدلة تُُظهر أنها تصمّّم بشكل منهجي حملات 
ترويجية ومنتجات تجذب الشباب، وتقاوم اللوائح التي تحميهم.10 تقوم شركات التبغ 

والنيكوتين بتسويق وبيع منتجات مُُنكهة، وهي تعلم تمامًاً أنها تجذب الشباب.11 كما قامت 
برعاية فعاليات موجهة للشباب مثل المهرجانات الموسيقية والفرق الرياضية الشهيرة، 

بما في ذلك نادي الشركة الشرقية الرياضي في القاهرة.12, 13  وقد دفعت لأصحاب التأثير 
على وسائل التواصل الاجتماعي للترويج لمنتجاتها الإدمانية وإغراق الشباب بالمحتوى 

والإعلانات على الإنترنت.14, 15 

وتُُعد البيئات التجارية وسيلة رئيسية للوصول إلى أصغر عملائها المحتملين، وغالبًاً ما 
تتحايل من خلالها على قوانين مكافحة التبغ.16 فقد وجدت دراسة عام 2022 أن شركات 
التبغ الكبرى روّّجت للسجائر للأطفال في نقاط بيع قريبة من المدارس وأماكن اللعب في 

42 دولة.17 وكانت الغالبية في الدول ذات الدخل المنخفض والمتوسط، حيث يعيش معظم 
مدخني التبغ في العالم. 

شباب إقليم شرق المتوسط معرّّضون بشكل خاص لهذا التسويق 

يمتلك الإقليم ما تريده الصناعة:

• سكان شباب ومتزايدون: حوالي ثلث سكان الإقليم تتراوح أعمارهم بين 	
15 و29 عاماً، وهي فئة سكانية أساسية بالنسبة للصناعة، إذ يبدأ معظم 

مستخدمي التبغ قبل سن 18.21 

• بيئة يكون فيها استهلاك التبغ شائعاً ومطبعاً: يسجل إقليم شرق المتوسط 	
بعضاً من أعلى معدلات استهلاك التبغ في العالم. تسجّل الأردن ومصر أعلى 

معدلات استهلاك التبغ بين الرجال في الإقليم، بنسبة %57 و%48 على 

التوالي، وربما أكثر من ذلك.19, 20 وعلى الرغم من وجود فجوة كبيرة بين 
الجنسين في استهلاك التبغ، فإن معدلات استخدام النرجيلة بين النساء في 

ازدياد. 

• سياسات غير شاملة لمكافحة التبغ: التبغ أكثر توافراً بأسعار ميسورة في 	
الإقليم مقارنة بمناطق أخرى، والعديد من السياسات المعروفة بفعاليتها في 

منع الشباب من التدخين، مثل حظر النكهات وحظر بيع السجائر المفردة، غير 
مطبقة.21 كما كما أن القوانين القائمة لمكافحة التبغ غالباً لا تُنفّذ بشكل كامل 

أيضاً.22
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علاوة على ذلك، فإن استخدام النرجيلة يتزايد بين الشباب في الإقليم، ويرجع ذلك جزئيًاً 
إلى إدخال تبغ النرجيلة المُُنكّّه وضعف القوانين المتعلقة باستخدام النرجيلة.23 ويُُقدّّر أن 

الفئة العمرية بين 13 و15 عامًاً تستخدم النرجيلة بمعدل أكبر من السجائر.24 

هذه الظروف تهيئ البيئة لانتشار استهلاك منتجات التبغ والنيكوتين بين الشباب، وسيؤدي 
تسويق الصناعة في أماكن البيع بالتجزئة إلى تسريع ذلك فقط.                                                                                                                                           

تستخدم الصناعة اساليب في البيع بالتجزئة مُُصمََّمة 
لإحداث الإدمان 

المنتجات  والإعلانات الخاصة بالتبغ والنيكوتين التي يراها الشباب في المتاجر ليست 
عشوائية. تؤثر الصناعة على كيفية عرض التجار لمنتجاتها وتُُحسّّن مواقع عرضها 

للوصول إلى الفئات المستهدفة. 

وتقوم الصناعة بذلك حول العالم بعدة طرق:25

الموقع: تستغل الصناعة مواقع المتاجر بشكل استراتيجي لاستهداف منتجاتها 
لفئات محددة.26 فهي تستهدف الأطفال والشباب حول العالم من خلال تحفيز 

التجار في المواقع القريبة من المدارس وأماكن اللعب لتعليق لافتات السجائر خارج 
متاجرهم أو وضع المنتجات المُُنكّّهة على مستوى نظر الأطفال. 

اللافتات وعروض المنتجات: تقدّّم الصناعة حوافز للمتاجر مقابل السيطرة على 
Ad كيفية عرض منتجاتها.27 فهي تدفع لتجار التجزئة أو تقدّّم لهم حوافز أخرى

ليعلقوا لافتات تحمل علاماتها التجارية داخل المتجر وخارجه، وليضعوا منتجاتها في 
أماكن بارزة حول نقطة البيع، مثل طاولات الدفع. كما تصمّّم إعلانات زاهية الألوان 

وحوامل عرض خاصة بمنتجاتها لاستخدامها في المتاجر.

الخصومات والعروض الترويجية: تحاول الصناعة زيادة مبيعاتها من خلال 
تقديم خصومات لكل من المتاجر والمستهلكين.28 فقد تعرض الشركات على 

تجار التجزئة خصومات مقابل وضع منتجاتها في مواقع عرض بارزة داخل المتجر، أو 
على أساس أن يقوم التجار بتخفيض أسعارها للمستهلكين، مما يجعل المنتج أكثر سهولة في 

المنال. كما قد تقدم خصومات مباشرة للعملاء في نقاط البيع، مثل عروض "اشترِِ واحدة 
واحصل على الأخرى مجانًاً" أو خصومات على المشتريات بالجملة.

سجائر فرط )مفردة(: تشجيع التجار بشكل مباشر أو غير مباشر على بيع 
السجائر فرادى يجعلها أكثر سهولة في الحصول عليها وأقل تكلفة بالنسبة 

للشباب، مما يزيد من احتمالية أن يجربوا التدخين ويصبحوا مستخدمين منتظمين.

تستخدم الصناعة هذه الأساليب لمساعدتها في الوصول إلى الشباب حول العالم. وتُُظهر 
الأبحاث من مصر والأردن وباكستان، المبينة أدناه، حجم استهداف الصناعة، والخطر 

الذي يهدد الأجيال الأصغر في المنطقة.

نتائج حول تسويق الصناعة قرب المدارس في مصر 
والأردن وباكستان 

تستثمر شركات التبغ الكبرى في إقليم شرق المتوسط، وتستهدف الجيل الأصغر

تعمل هذه الشركات على توسيع وجودها في الإقليم من خلال شراء شركات تبغ والاستثمار 
في أخرى أو الدخول في شراكات معها. فعلى سبيل المثال في عام 2012، استحوذت 

شركة جابان توباكو إنترناشونال على شركة "النخلة" المصرية لصناعة النرجيلة.29 في 
عام 2019، افتتحت شركة سجائر يمنية مملوكة جزئيًاً لشركة بريتيش أميركان توباكو  
مصنعًاً جديدًاً في الأردن.30 في عام 2022، أعلنت شركة بريتيش أميركان توباكو عن 

شراكة مع الريجي، شركة التبغ اللبنانية المملوكة للدولة، لتصنيع منتجاتها في مصنعها في 
الأردن وتصديرها إلى لبنان.31 في عام 2021، افتتحت شركة بريتيش أميركان توباكو 
مكتبها الجديد في إسلام آباد بباكستان، وفي عامي 2023 و2024، كشفت شركة فيليب 

موريس إنترناشونال عن شرائها حصصًاً في الشركة المتحدة للتبغ في مصر ثم في الشركة 
الشرقية للدخان على التوالي.32, 33, 34  في عام 2024، أعلنت جابان توباكو إنترناشونال 

عن بدء إنشاء مصنع جديد في المغرب.﻿﻿35

ويُُعتقد أيضًاً أن صناعة التبغ متورطة في تجارة التبغ غير المشروعة في المنطقة، 
ما يغذي انتشار منتجات التبغ الرخيصة، التي تُُعرف بتشجيع الشباب على البدء في 

التدخين.36, 37 وبالإضافة إلى احتمال  تورط الصناعة المباشر، فقد كلّفّت شركات بريتيش 
أميركان توباكو وجابان توباكو إنترناشونال وPhilip Morris SA )إحدى الشركات 

التابعة لـ فيليب موريس إنترناشونال( بإعداد تقرير في عام 2020، يُُعتبر أحد المصادر 
القليلة للبيانات حول حجم التجارة غير المشروعة في أجزاء من المنطقة.38 إلا أن تمويل 
الصناعة لهذا التقرير أثار مخاوف بشأن موثوقية البيانات، إذ إن لشركات التبغ  مصلحة 

في المبالغة بحجم السوق غير المشروع: من خلال ربط التجارة غير المشروعة بضرائب 
التبغ، تستخدم الصناعة هذه الادعاءات كـ"أدلة" على أن ضرائب التبغ يجب أن تنخفض أو 

لا ترتفع. 

وقد أدت جميع هذه الأنشطة الصناعية إلى وفرة مقلقة من منتجات التبغ الرخيصة، 
خصوصًاً بالقرب من المدارس. 

ونظرًاً للاستهداف العدواني للشباب في المنطقة من قبل الصناعة، أراد الباحثون في مصر 
والأردن وباكستان تحديد وفضح الأساليب التي تستخدمها الصناعة في نقاط البيع قرب 

المدارس. 
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المنهجية

اتّّبع الباحثون منهجية معدّّلة استنادًاً إلى دراسات مماثلة أُجُريت من قبل جامعة جونز 
هوبكنز وحملة من أجل أطفال بلا تبغ.39 وباختصار، اختار الباحثون عددًاً من المدارس 

ورسموا خريطة حول كل مدرسة بنصف قطر يتراوح بين 100 و150 مترًاً، وذلك 
حسب الدراسة. ثم زار جامعو البيانات المدرََّبون نقاط البيع الواقعة ضمن هذا النطاق. 

نقاط البيع التي تمت زيارتها: مصر: متاجر البقالة )مثل السوبرماركت أو الميني ماركت(، 

الأكشاك، الباعة المتجولون أو المتاجر المؤقتة، ومتاجر التبغ المتخصصة. الأردن: 
السوبرماركت )الميني ماركت(، الأكشاك، ومتاجر التبغ المتخصصة. باكستان: متاجر 

البقالة )السوبرماركت والميني ماركت(، الباعة المتجولون، والأكشاك. قام جامعو البيانات 
بعد ذلك بتوثيق عدد النقاط التي تبيع منتجات التبغ أو النيكوتين، والأساليب التي تعتمدها 

لجذب الأطفال. 

النتائج الرئيسية

عدد المدارس التي تم تحديدها

عدد نقاط البيع التي تبيع منتجات التبغ والنيكوتين

باكستانالأردنمصر
147268 )%69 من المتاجر التي شملها المسح(455 )%56 من المتاجر التي شملها المسح(

نسبة نقاط البيع التي باعت منتجات منكهة )من بين المتاجر التي باعت كل منتج(

باكستانالأردنمصر
السجائر المنكهة: 60%

منتجات التبغ المسخََّن: 11%

السوائل الإلكترونية/السجائر الإلكترونية: 18% 

السجائر المنكهة: 49.6%

منتجات التبغ المسخََّن: 55.6%

السجائر الإلكترونية: 86.4% 

لم يتم التقييم بشكل مقارن

نسبة نقاط البيع التي عرضت منتجات التبغ على مستوى نظر الأطفال )~1 متر من الأرض(

باكستانالأردنمصر
35%23%95%

نسبة نقاط البيع التي عرضت منتجات التبغ قرب الحلويات أو الوجبات الخفيفة أو الألعاب

باكستانالأردنمصر
%31 - سجائر50%

%30 - معسل

65%

نسبة نقاط البيع التي باعت السجائر بالفرّّاطة 

باكستانالأردنمصر
85%20%99.5%

10094133
باكستانالأردنمصر
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لمحة عن السياسات الحالية

القوانين السارية حول بيع التبغ بالقرب من المدارس/الملاعب
باكستان42الأردن41مصر40
حظر بيع التبغ ضمن نطاق 250 مترًاً من المدارس لا يوجد

والجامعات، أو 500 متر بالنسبة لـ"منتجات التبغ 
والنيكوتين الجديدة والناشئة". 

حظر بيع التبغ أو "أي مادة تدخين أخرى" ضمن نطاق 50 
مترًاً من المدارس.

الحظر القائم على إعلانات التبغ في نقاط البيع 

باكستانالأردنمصر
الإعلان في نقاط البيع - نعم

عرض المنتجات في المتاجر - لا 

الإعلان في نقاط البيع - نعم

عرض المنتجات في المتاجر - لا

الإعلان في نقاط البيع - نعم

عرض المنتجات في المتاجر - نعم

الحظر القائم على النكهات

باكستانالأردنمصر
لالالا

الحظر القائم على بيع السجائر بالفرّّاطة

باكستانالأردنمصر
نعمنعملا
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كثافة مواقع بائعي 
التجزئة في مصر
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قام الباحثون في مصر بدراسة 807 متاجر تقع ضمن نطاق 100 متر من 100 
مدرسة. توزعت المدارس بين المناطق الحضرية والريفية في خمس محافظات: القاهرة 

والجيزة والقليوبية والشرقية وبني سويف. أظهرت النتائج  أن مصر لديها، وبفارق 
كبير، أعلى كثافة لتجار التجزئة الذين يبيعون منتجات التبغ والنيكوتين بالقرب من 

المدارس، مقارنًةً بالأردن وباكستان. 

كان لدى كل مدرسة في المتوسط 4.8 من باعة التجزئة الذين يبيعون التبغ، مقارنًةً بـ 
2.3 بائع لكل مدرسة في الأردن و2 بائع لكل مدرسة في باكستان. نصف المدارس 

التي شملها الاستطلاع في مصر كان لديها أكثر من أربعة نقاط بيع تبيع التبغ.

ا التي تم بيعها كانت: السجائر )%97(؛ معسّّل الأرجيلة )%30(، وأعواد  أكثر منتجات التبغ شيوًعً
منتجات التبغ المسخََّن (23%).

موقع باعة التجزئة وكثافتهم كإحدى أساليب الاستهداف الصناعي 

تستغل الصناعة مواقع البيع بالتجزئة لتغرس وجودها في المجتمعات التي تحاول 
استهدافها. وتسعى إلى الوصول إلى الأطفال عبر إغراق المناطق القريبة من المدارس 

بنقاط بيع التبغ.

وقد أظهرت الدراسات أن الكثافة العالية لإعلانات السجائر في محيط المدارس ترتبط 
ا(.43 وعلى  بارتفاع معدل التدخين بين طلاب المرحلة الثانوية )حوالي 18-14 عاًمً

العكس، فإن انخفاض كثافة باعة التبغ يرتبط بانخفاض معدلات استهلاك التبغ.44

وبحسب المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين الشباب )GYTS( لعام 2014 )وهو الأحدث 
في مصر(، فإن %13.6 من الفئة العمرية 15-13 سنة يستخدمون منتجات التبغ.45 وقد 

ا بكثافة باعة التبغ بالقرب من المدارس. وقد ذكر ما يقارب 85%  ا جزئًيً يكون ذلك مرتبًطً
من المدخنين أنهم اشتروا السجائر من متجر أو دكان أو بائع متجول أو كشك. ورغم وجود 
ا من شراء التبغ، أفاد %86 من الفئة العمرية  سياسة في مصر تمنع من هم دون 18 عاًمً

ا الذين اشتروا سجائرهم بأنفسهم بأنهم لم يُُمنعوا من الشراء بسبب عمرهم. 15-13 عاًمً

ا، مثل طرح منتجات منكهة، ووضع المنتجات في أماكن  ا أيًضً وتلعب أساليب أخرى دوًرً
يسهل على الأطفال رؤيتها والوصول إليها، بالإضافة إلى نشر الإعلانات البارزة. ومن 

ا للبيع بالتجزئة في آخر 30  بين جميع الشباب الذين شملهم الاستطلاع والذين زاروا متجًرً
ا للتبغ في نقاط البيع.46  ا، ذكر %64 أنهم لاحظوا إعلانات أو ترويًجً يوًمً

أكثر منتجات التبغ شيوعًًا:

معسّّلالسجائر
الأرجيلة

منتجات التبغ 
المسخََّن

97%

30%
23%

متوسط عدد متاجر بيع التبغ المسجلة لكل مدرسة

نسبة المدارس إلى متاجر بيع التبغ

4.8 متجر1 مدرسة

16 متجر1 متجر
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المنتجات المنكّّهة في 
الأردن
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في الأردن، حدد الباحثون 94 مدرسة في منطقتين من عمّّان. قاموا بتفقد 213 نقطة 
ا من تلك المدارس، ووجدوا أن 147 منها تبيع منتجات  بيع ضمن محيط 150 متًرً

التبغ أو النيكوتين. وعند توفر منتجات التبغ أو النيكوتين، وُُجد أن النكهات متاحة على 
نطاق واسع. 

كما وثّّق المسّّاحون بيع معسّّل الأرجيلة، ووجدوا أن %34 من المتاجر التي تبيع التبغ 
ا في عبوات جذابة. وفي 17 من أصل  أو النيكوتين عرضت هذا المنتجات المنكّّه غالًبً

50 نقطة بيع تبيع المعسّّل، وُُضع المنتجات على ارتفاع أقل من متر واحد من الأرض 
بحيث يمكن للأطفال الوصول إليه بسهولة دون مساعدة. 

استخدام المنتجات المنكّّهة في بيئات البيع بالتجزئة لاستدراج الشباب 

ا للشباب، وتشجيعهم على التجربة والبدء في  ا في جعل التبغ جذاًبً ا رئيسًيً تلعب النكهات دوًرً
استهلاك التبغ.47, 48 وتدرك الصناعة ذلك وتقوم بابتكار وتسويق منتجات بنكهات الفاكهة 

والحلوى والنعناع لجذب الشباب. إن انتشار المنتجات المنكّّهة في المتاجر القريبة من 
المدارس هو أسلوب صناعي يهدف إلى استهداف هذه الفئة الرئيسية. 

ا الصناعة في تضييق الفجوة الواسعة بين الجنسين في  وقد تساعد المنتجات المنكّّهة أيًضً
ا بين الذكور.  ا تاريخًيً استهلاك التبغ بين الشباب في الأردن، حيث كان التدخين أكثر شيوًعً

فقد تضاعف استهلاك السجائر والأرجيلة )الذي ارتبط أكثر باستخدام التبغ المنكّّه( بين 
ا بين عامي 2002 و2012. ويُُظهر  الفتيات اللواتي تتراوح أعمارهن بين 15 و19 عاًمً

المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين الشباب لعام GYTS( 2014، وهو الأحدث في 
ا يستخدمون  الأردن( أن نحو %34 من الفتيان الذين تتراوح أعمارهم بين 13 و15 عاًمً

التبغ، بينما تبلغ النسبة نحو %14 بين الفتيات.49 

ا في معدلات استهلاك التبغ، كما أن استهلاك  ويُُعد الرجال الأردنيون من بين الأعلى عالمًيً
النساء للتبغ آخذ في الارتفاع. 50 وتشير دراسة أجريت عام 2024 إلى أن العديد من 

ا.51 ومع تراجع استهلاك  المدخنين الأردنيين من الذكور يبدأون التدخين في سن 16 تقريًبً
التبغ في أجزاء كثيرة من العالم، يبدو أن صناعة التبغ حريصة على الحفاظ على معدلات 
استهلاك التبغ والنيكوتين في الأردن أو زيادتها. ولتحقيق ذلك، فهي تحتاج إلى استقطاب 

نسبة كبيرة من الأجيال الشابة. 

إن توفير المنتجات المنكّّهة قرب المدارس بالإضافة إلى وضع السجائر واللافتات في 
أماكن يمكن رؤيتها من خارج المتجر، ووضع المنتجات في متناول الأطفال وغير ذلك 
يساعد الصناعة على استقطاب أكبر عدد ممكن من الشباب لاستبدال المدخنين الحاليين 

والحفاظ على أرباحها مرتفعة في المنطقة. 

من بين المتاجر التي باعت السجائر...

من بين المتاجر التي باعت السجائر الإلكترونية...

من بين المتاجر التي باعت منتجات التبغ المسخََّن...

 49.6% 
عرضت سجائر 

منكهة

 86.4% 
باعت سجائر 

إلكترونية منكهة

 55.6% 
باعت منتجات 
التبغ المسخََّن 

منكهة
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وضع المنتجات الموجهة 
للأطفال في باكستان
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حدد الباحثون 133 مدرسة في ثماني مدن في باكستان، بما في ذلك إسلام آباد، 
مري، لاركانا، بيشاور، حافظ أباد، بيندي بهتيان، جلالبور بهتيان، وشكر دارا. 

ا للبيع  ضمن نطاق 100 متر من هذه المدارس وملاعبها، حدد المسّّاحون 268 موقًعً
بالتجزئة، مثل السوبرماركت، البقالة الصغيرة، الباعة المتجولون والأكشاك، التي 

تبيع منتجات التبغ. 

ا  ا، عُُرضت المنتجات بطريقة تجعل التبغ يبدو جذاًبً وفي جميع هذه المواقع تقريًبً
وسهل الوصول إليه.

العروض الاستراتيجية التي تضع التبغ في متناول الشباب

قد تقدم شركات التبغ حوافز لتجار التجزئة مثل مبالغ نقدية، رحلات مدفوعة التكاليف، 
خصومات على الأسعار، وهدايا يمكنهم استخدامها أو توزيعها أو بيعها مقابل الحصول 

على أماكن عرض تفضيلية لمنتجاتها.52 

ا لأن الإعلانات التلفزيونية والإعلامية للتبغ محظورة في باكستان، أصبحت عروض  ونظًرً
ا للشركات للوصول إلى عملائها المستهدفين، بما في ذلك  ونقاط البيع وسيلة مهمة جًدً

الشباب. 

مع الانتشار الكبير للسجائر بالفرّّاطة )%99.5 من نقاط البيع التي شملها المسح باعتها( 
وعرض منتجات تبغ مجانية )موثق في %8 من نقاط البيع(، يمكن للشباب بسهولة رؤية 

التبغ والوصول إليه. وقد يكون هذا التوفر السهل أحد الأسباب التي جعلت نحو %40 من 
الشباب في باكستان الذين جربوا التدخين، قد جربوا أول سيجارة لهم قبل سن العاشرة.53  

السجائر، البيدي، ومنتجات التبغ بدون دخان، مع لافتات توضع على ارتفاع متر واحد 
من الأرض أو أقل، تمثل محاولة واضحة لجذب انتباه الشباب وإغرائهم. هذه المنتجات 

وغيرها تكون على مستوى نظر الأطفال فقط. وعندما تُُعرض بين الحلوى والوجبات 
الخفيفة واللوازم المدرسية، فإن ذلك يجعل منتجات التبغ تبدو طبيعية ويضعها على نفس 

ا.  ا ومجازًيً مستوى الأساسيات اليومية حرفًيً

عرض التبغ عند مستوى نظر الأطفال*

عرض التبغ بالقرب من الحلوى أو الألعاب

عرض التبغ بالقرب من الحلوى أو الألعاب

 95% 
من عروض التبغ 
كانت عند مستوى 

نظر الأطفال

 65% 
من عروض التبغ 
كانت بالقرب من 
الحلوى أو الألعاب

 62% 
من العروض لم 

تحتوي على تحذيرات 
صحية ظاهرة

على ارتفاع متر واحد أو أقل من الأرض
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الخلاصة والتوصيات
تشير هذه النتائج إلى مشكلة عالمية: تستغل الصناعة تجار التجزئة حول العالم للوصول 

مباشرة إلى عملائها المستهدفين، بما في ذلك الأطفال. إن إغراق المتاجر القريبة من المدارس 
والملاعب بإعلانات ومنتجات التبغ، ودفع المنتجات المنكّّهة، وعرض منتجات التبغ والنيكوتين 
في أماكن يمكن للأطفال رؤيتها والوصول إليها بسهولة، والترويج المباشر أو غير المباشر لبيع 

السجائر بالفرّّاطة، كلها أساليب تساعد شركات التبغ على جذب الجيل الأصغر. 

الثغرات في السياسات وتنفيذها تترك ملايين الأطفال عرضة لتكتيكات الصناعة بالقرب من 
المكان الذي يجب أن يشعروا فيه بالأمان وهي مدارسهم. بدون لوائح شاملة، سيستمر الأطفال 

في التعرض للتسويق الخبيث للصناعة، وستحقق شركات التبغ هدفها: جيل جديد مدمن على 
منتجاتها مدى الحياة. 
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التوصيات
يجب على الدول تنفيذ وتطبيق لوائح البيع بالتجزئة التي تقلل من استهلاك الشباب وتجعل المتاجر والصناعة مسؤولة. 

يجب على صانعي السياسات:

تنفيذ لوائح جغرافية وقائمة على الكثافة:54

لوائح المسافة: يجب على صانعي السياسات حظر بيع وإعلان منتجات التبغ والنيكوتين في مواقع البيع بالتجزئة ضمن مسافة دنيا محددة من 
الأماكن التي يتجمع فيها الشباب، مثل الملاعب، والمدارس، والجامعات. يجب أن تنطبق هذه القواعد على جميع منتجات التبغ والنيكوتين. 

لوائح الكثافة: يجب على صانعي السياسات تقييد متاجر بيع التبغ وفًقًا لكثافة السكان، على سبيل المثال، السماح بوجود بائع تبغ واحد لكل عدد 
محدد من السكان. كما يمكنهم فرض مسافات محددة بين متاجر التبغ لتقليل الكثافة.

اعتماد وتنفيذ قيود بيع خاصة بالفئات العمرية. تحديد سن أدنى لشراء التبغ وضمان تطبيق هذا القانون يمنع الأطفال من شراء التبغ في أي 
نقطة بيع.

ا مع المادة 15 من اتفاقية منظمة الصحة العالمية الإطارية لمكافحة التبغ، يجب على  فرض الحصول على تراخيص لبيع التبغ.55 تماشًيً
الحكومات إلزام من يبيعون منتجات التبغ بالحصول على ترخيص. لا يساعد هذا فقط في منع التجارة غير المشروعة للتبغ، بل يساعد صانعي 

ا على تقييم كثافة نقاط بيع التبغ، والتي يمكن بعد ذلك تنظيمها. ويمكن سحب التراخيص في حالة المخالفات. السياسات أيًضً

تقييد شروط بيع التبغ:56 تحديد عدد ساعات بيع التبغ؛ حظر بيع منتجات التبغ  في منافذ معينة مثل محلات البقالة؛ وتحديد الحد الأقصى لكمية 
التبغ المسموح شراؤها لكل عملية شراء، يساهم جميعها في تقليل إمكانية الوصول إلى التبغ. 

حظر برامج الحوافز لتجار التبغ: عندما يُُسمح للصناعة بتقديم حوافز لتجار التجزئة مقابل التأثير على طريقة عرض وبيع منتجاتها، يمكن أن 
تزداد مبيعات التبغ ويصبح التبغ أرخص. 

ا مع المادة 13 من اتفاقية  تنفيذ وتطبيق حظر شامل على الإعلانات والترويج والرعاية يشمل الإعلانات والعرض في نقاط البيع:57 تماشًيً
منظمة الصحة العالمية الإطارية لمكافحة التبغ، فإن الحظر الشامل يمنع الصناعة من استخدام تجار التجزئة وعروض نقاط البيع للتحايل على 
الحظر القائم على الإعلانات والترويج والرعاية. يجب أن يُُطبََّق الحظر بواسطة سلطة مستقلة  مع دور للمجتمع المدني في المراقبة، مثل آلية 

تقديم الشكاوى. 

حظر المنتجات المنكهة: ثبت أن النكهات تجذب الشباب إلى منتجات التبغ والنيكوتين. بدون النكهات في السوق، من المرجح أن يقل عدد الشباب 
الذين يبدأون باستخدام التبغ. بينما قد يتحول بعض مستخدمي المنتجات المنكهة إلى المنتجات غير المنكهة بعد حظر النكهات، فإن الكثير منهم قد 

ا، مما يقلل من معدلات التدخين. 58  يقلع عن التبغ تماًمً
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تقدير واعتراف
أُعُد هذا التقرير من قبل منظمة STOP بمساهمات من حملة Tobacco-Free Kids. تعترف STOP بمؤلفي المنشورات التالية التي تم تحليلها لإعداد 

هذا التقرير:

Investigating Tobacco Industry Presence at Tobacco Points of Sale Around Schools in Egypt” (2024)“ أعدها دعاء أ. 
صالح دكتوراه، جامعة القاهرة؛ إيمان ح. السباعي، دكتوراه، جامعة القاهرة؛ وائل صفوت، دكتور، مؤسسة مصر الصحية؛ وأميرة حرِِدي، ماجستير الصحة 

 .Vital Strategies العامة، معهد أبحاث صحة الحيوان، بتمويل من

 Tobacco Free أعدتها “Protecting Jordanian School Children from Tobacco Advertising Tactics Report” (2023)
 )The Union( بالتعاون مع مكتب مكافحة السرطان في مركز الملك حسين للسرطان عبر منحة من الاتحاد الدولي لمكافحة السل وأمراض الرئة Jordan

.STOP نيابة عن

 “Tobacco Advertisement, Sales, Product Displays, and Purchase Incentives Around Kindergartens, Primary,
.Campaign for Tobacco-Free Kids باكستان، 2018( بدعم من( and Secondary Schools”

معلومات عن شبكة STOP )وقف مؤسسات ومنتجات التبغ(

تعد مناهضة مؤسسات ومنتجات التبغ )STOP( هيئة رقابية عالمية على قطاع صناعة التبغ تتمثل مهمتها في الكشف عن استراتيجيات صناعة التبغ وتكتيكاتها التي 
تقوّّض الصحة العامة‎. تتلقى STOP تمويًلاً من قِِبل بلومبيرغ فيلانثروبيز وتتألف من شراكة بين مجموعة أبحاث مكافحة التبغ )TCRG( في جامعة باث والمركز 

العالمي للحوكمة الرشيدة في مكافحة التبغ )GGTC( والاتحاد الدولي لمكافحة السل وأمراض الرئة )The Union( والاستراتيجيات الحيوية‎. لمزيد من المعلومات، قم 
.exposetobacco.org بزيارة
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