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এইচটিপি সম্পর্কে ব�োঝা: 
বর্তমান সমস্যা এবং 
সাম্প্রতিক ফলাফল

উত্তপ্ত তামাক পণ্য (এইচটিপি) 
তামাক এবং নিক�োটিন পণ্য 
বাজারে একটি অপেক্ষাকত 
নতুন সংয�োজন। স্বাস্থ্যের 
প্রভাব, বিপণন এবং তামাক 
শিল্পের সম্পৃক্ততা নিয়ে 
উদ্বেগ সহ তামাকের ক্ষতি 
হ্রাসে এইচটিপি-র ভূমিকা 
সম্পর্কিত বৈজ্ঞানিক ও 
নীতিগত বিতর্ক চলছে।1, 2 
এই ব্যাখ্যাকারীর লক্ষ্য হলে 
এইচটিপি-এর আশেপাশের 
বর্তমান সমস্যাগুলি এবং 
সাম্প্রতিক গবেষণা থেকে প্রাপ্ত 
ফলাফলগুলি, স্টপ গবেষণা 
সহ, এই সমস্যাগুলি তদন্ত 
করা।
	

এইচটিপি বেসিক: উত্তপ্ত তামাকজাত দ্রব্য কি?
বেশিরভাগ এইচটিপি দুটি উপাদান নিয়ে গঠিত: একটি ইলেকট্রনিক 
ডিভাইস এবং তামাকের কাঠি। এগুলি আলাদাভাবে কেনা যায়। ডিভাইসটি 
তামাকের কাঠিগুলিকে গরম করে একটি অ্যার�োসল তৈরি করতে যা 
ব্যবহারকারীরা শ্বাস নেয়। এই অ্যার�োস�োলে বিষাক্ত এবং সম্ভাব্য ক্ষতিকারক 
পদার ্থ সহ নিক�োটিন এবং অন্যান্য রাসায়নিক রয়েছে।3

বেশিরভাগ এইচটিপি তামাক গরম করার জন্য একটি ইলেকট্রনিক 
উপাদান ব্যবহার করে, তবে কিছ একটি কার্ব ন-টিপ ব্যবহার করে যা 
অবশ্যই দাহ্য সিগারেটের মত�ো জ্বলতে হবে। কার্ব ন-টিপ এইচটিপিগুলির 
সাথে, ক�োন ইলেকট্রনিক উপাদান নেই ; আল�োকিত কার্ব ন-টিপ থেকে তাপ 
স্থানান্তরের মাধ্যমে তামাক উত্তপ্ত হয়।4 

যদিও ফিলিপ মরিস ইন্টারন্যাশনাল (পিএমআই), বিশ্বের বহৃত্তম ট্রান্সন্যাশনাল 
তামাক ক�োম্পানি, গ্লোবাল এইচটিপি মার্কেট শেয়ারের বিশাল সংখ্যাগরিষ্ঠতা ধারণ 
করে, অন্যান্য বড় তামাক ক�োম্পানিগুলিও এইচটিপি তৈরি এবং বিক্রি করে5: 

তামাক ক�োম্পানি এইচটিপি ব্রান্ড আনুমানিক গ্লোবাল 
এইচটিপি মার্কেট 
শেয়ার6

ফিলিপ মরিস ইন্টারন্যাশনাল আইকিউওএস 71.5%
ব্রিটিশ আমেরিকান ট�োব্যাক�ো গ্লো 15.3%
জাপান ট�োব্যাক�ো ইন্টারন্যাশনাল প্লুম 4.3%
ক�োরিয়ান ট�োব্যাক�ো এবং জিনসেং* লিল 2.9%
অন্যান্য:
অল্ট্রিয়া
ইম্পেরিয়াল ব্র্যান্ড
চায়না ন্যাশনাল ট�োব্যাক�ো 
কর্পোরেশ ন

মার্কিন যুক্তরাষ্ট্রে 
পিএমআই এর 
আইকিউওএস
পুলজ
ম�োক

6%

2021 সালে লাঠির খুচরা পরিমাণ অনুযায়ী

*লিল, একটি ক�োরিয়ান তামাক ও জিনসেং (KT&G) পণ্য, দক্ষিণ ক�োরিয়ার বাইরে 
ফিলিপ মরিস ইন্টারন্যাশনাল (পিএমআই) দ্বারা লাইসেন্সের অধীনে বিক্রি হয়7 
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এইচটিপি এবং ইএনডিএস এর সংমিশ্রণ
অনেক নতুন ইলেকট্রনিক তামাক এবং নিক�োটিন পণ্য 
দেখতে একই রকম হতে পারে এবং এইভাবে একে 
অপরের জন্য সহজেই বিভ্রান্ত হতে পারে। এইচটিপি-তে 
তামাক থাকে এবং তাই ই-সিগারেট থেকে আলাদা। যদিও 
ই-সিগারেট আসক্তি হতে পারে, তাতে তামাক থাকে না। 
ই-সিগারেটগুলিকে ইলেকট্রনিক নিক�োটিন ডেলিভারি সিস্টেম 
(ইএনডিএস) বা ইলেকট্রনিক নন-নিক�োটিন ডেলিভারি 
সিস্টেম (ইএনএনডিএস)8হিসাবে শ্রেণীবদ্ধ করা যেতে পারে, 
পণ্যটিতে নিক�োটিন রয়েছে কিনা তার উপর নির্ভর করে। 
ইএনডিএস এবং ইএনএনডিএস-এ "ই-তরল" থাকে যা 
ডিভাইসটি একটি বাষ্পে পরিণত হয় যা ব্যবহারকারী শ্বাস 
নেয়। মত�ো যে তারা "নিক�োটিনযুক্ত বাষ্প" তৈরি করে। কিছ 
হাইব্রিড ডিভাইস, যেমন জাপান ট�োব্যাক�ো ইন্টারন্যাশনাল 
(জেটিআই) এর প্লুম এবং কেটিএন্ডজির লিল হাইব্রিড, 
তামাক এবং "ই-তরল" উভয়ই ধারণ করে। এতে তামাক 
থাকায় এগুলিকে এইচটিপি হিসাবে শ্রেণীবদ্ধ করা হয়।

এই বিভ্রান্তির কিছ তামাক শিল্প দ্বারা প্রচারিত বলে মনে 
হয়। নিউজিল্যান্ডে তার এইচটিপি ব্র্যান্ড আইকিউওএস-এর 
পিএমআই-এর অনলাইন প্রচারের সাম্প্রতিক বিশ্লেষণে দেখা 
গেছে যে ক�োম্পানিটি তার এইচটিপি পণ্য (আইকিউওএস 
3 এবং আইকিউওএস মাল্টি) এর ইএনডিএস পণ্যের 

(আইকিউওএস ভিইইভি) সাথে যুক্ত করেছে।9 উভয় পণ্যের 
নামে "আইকিউওএস" ব্যবহার থেকে উদ্ভূত বিভ্রান্তির 
পাশাপাশি, একটি পিএমআই অনলাইন প্রচার উভয়ই 
"বান্ডেল" হিসাবে বিক্রি হয়েছে এবং ইএনডিএস পণ্য "যখন 
আপনি যাচ্ছেন" এবং এইচটিপি "যখন আপনি আরাম 
করার জন্য একটি মুহরূ্ত  আছে।” এটি এমনভাবে দেখায় 
যেন পিএমআই উভয়ই ইচ্ছাকৃতভাবে দুটি পণ্যকে সংযুক্ত 
করছে, যা বিভ্রান্তির সষৃ্টি করে এবং এর এইচটিপি এবং 
ইএনডিএস-এর দ্বৈত ব্যবহারকে উৎসাহিত করে। 

ফিলিপ মরিস লিমিটেড, পিএমআই-এর ইউ.কে. এর 
সাবসিডিয়ারি, তার "হ�োল্ড মাই লাইট" ওয়েবসাইটে 
এইচটিপি এবং ইএনডিএস-এর বিভ্রান্তিকর ধারণাও 
হতে পারে। ওয়েবসাইটটি তার "ধূমপান-মুক্ত ভবিষ্যত" 
উদ্যোগের অংশ, যা দাবি করে যে ক�োম্পানির "লক্ষ্য 
হল সিগারেটকে ধ�োযঁ়ামুক্ত পণ্য দিয়ে প্রতিস্থাপন করা যা 
ধূমপান চালিয়ে যাওয়ার চেয়ে ভাল পছন্দ।”10 যদিও সাইটটি 
উল্লেখ করে যে এইচটিপিগুলি তামাককে গরম করে, এটি 
দাবি করে যে এইচটিপিগুলি ই-সিগারেটের মত�ো যে তারা 
"নিক�োটিনযুক্ত বাষ্প" তৈরি করে। (নীচের ছবি দেখুন।)11 
বাস্তবে, গরম করা তামাক থেকে নির্গ মনে শুধুমাত্র 
নিক�োটিনই নয়, বিভিন্ন ধরনের রাসায়নিক পদার ্থ রয়েছে, 
যার মধ্যে অনেকগুলি সম্ভাব্য ক্ষতিকারক হিসাবে পরিচিত, 
যার মধ্যে কার্সিন�োজে ন রয়েছে।12 

2022 সালের মে মাসে "হ�োল্ড মাই লাইট" ওয়েবসাইটের স্ক্রিনশট

উত্তপ্ত ট�োব্যাক�ো ব্যবহার করে প্রতি 10 জন ধূমপায়ীদের মধ্যে 7 জন 
সিগারেট ব্যবহার সম্পূর্ণ ভাবে বন্ধ করে দেয়*

*পিএমআই মার্কেট রিসার্চ জাপান, মার্চ 2018

সিগারেট জ্বলে। উত্তপ্ত ট�োব্যাক�ো জ্বলে না। প�োড়ান�ো ছাড়া ধ�োযঁ়া নেই।

পরিবর্তে, উত্তপ্ত ট�োব্যাক�ো ডিভাইস তামাক গরম করে কাজ করে যা পরে বাষ্প নির্গ ত করে।  
বেশিরভাগ ই-সিগারেটের মত�োই, এর নিক�োটিনযুক্ত বাষ্প  অন্যান্য সিগারেটের ধ�োযঁ়ায় পাওয়া ক্ষতিকারক 
রাসায়নিকের তুলনায় অনেক কম।

উত্তপ্ত ট�োব্যাক�ো এবং ই-সিগারেটের মধ্যে মূল পার ্থক্য হল যে উত্তপ্ত ট�োব্যাক�ো ডিভাইসগুলি তামাককে 
গরম করে যেখানে ই-সিগারেটগুলি একটি তরলকে গরম করে। জাপানের মত�ো দেশে উত্তপ্ত ট�োব্যাক�ো খুব 
সফল হয়েছে তাই যুক্তরাজ্যের ধূমপায়ীদের জন্য তুলনামূলকভাবে নতুন একটি বিকল্প।

উত্তপ্ত তামাকজাত দ্রব্য ঝঁুকিমুক্ত নয়। এগুলি নিক�োটিন সরবরাহ করে এবং আসক্ত করে।  এগুলি শুধুমাত্র 
প্রাপ্তবয়স্কদের জন্য যারা ধূমপান করেন – ধূমপান ছেড়ে দিয়েছেন বা অধূমপায়ীদের জন্য নয়।
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"ধূমপান-মুক্ত" দাবিকে ঘিরে বিতর্ক
এইচটিপি-এর চারপাশে একটি মূল বিতর্ক হল তারা সত্যিই 
"ধূমপান-মুক্ত" কিনা। ব্রিটিশ আমেরিকান ট�োব্যাক�ো তার 
"অ-দাহ্য" পণ্য প�োর্টফ�োলিওর অংশ হিসাবে তার এইচটিপি, 
গ্লো অন্তর্ভু ক্ত করে।13 জেটিআই তার এইচটিপি, প্লমু-এর 
বিজ্ঞাপন দেয়, "ক�োন ধ�োযঁ়া ছাড়াই মসণৃ স্বাদ।”14 পিএমআই 
ধারাবাহিক এবং বিশিষ্ট দাবি করেছে যে এর পণ্য "ধূমপান-
মুক্ত"।15 এই শর্তাবলী প্রতিদ্বন্দ্বিতা করা হয়েছে।16, 17, 18

স্বাধীন বিজ্ঞানীদের নতুন গবেষণা বিশেষভাবে 
আইকিউওএস-এর আশেপাশে পিএমআই-এর "ধূমপান-
মুক্ত" দাবি নিয়ে সন্দেহ জাগিয়েছে। কাগজটি প্রশ্ন ত�োলে 
যে ভিত্তিতে এইচটিপি নির্গ মনকে সিগারেট নির্গ মনের 
সাথে তুলনা করা হয়। লেখকরা ন�োট করেছেন যে আজ 
পর্য ন্ত সমস্ত তুলনা একটি আইকিউওএস তামাক স্টিক 
দ্বারা উত্পাদিত ক্ষতিকারক এবং সম্ভাব্য ক্ষতিকারক 
উপাদানগুলি পরিমাপ করেছে, যেটিতে প্রায় 177-203 
মিলিগ্রাম তামাক রয়েছে, একটি রেফারেন্স সিগারেটের 
সাথে, যাতে প্রায় 645 মিলিগ্রাম তামাক রয়েছে৷19 লেখকরা 
হাইলাইট করেছেন যে এটি "লাইক এর বিপরীতে লাইক" 
তুলনা নয় এবং "তামাকের ভিত্তিতে" তুলনা প্রয়োজন। 
কাগজটি আইকিউওএস দ্বারা প্রকাশিত বিষাক্ত পদার্থে র 
আরও নির্ভরয�োগ্য মূল্যায়নের জন্য বারবার ব্যবহারের 
আরও বিশ্লেষণের আহ্বান জানিয়েছে।  

একটি "ধূমপান-মুক্ত" পণ্য অফার করার সুস্পষ্ট বিপণন 
এবং সুনামমূলক সুবিধার পাশাপাশি, ফাসঁ হওয়া পিএমআই 
নথিগুলি আইকিউওএস-কে "ধূমপান-মুক্ত" হিসাবে 
বাজারজাত করার একটি মূল কারণ পরামর্শ  দেয় অনুকূল 
করের অবস্থা প্রাপ্ত করা।20 এসব পণ্যের ওপর করের হার 
কম হলে তামাক ক�োম্পানিগুল�োর মুনাফা বাড়ান�োর 
সুয�োগ থাকে। এই বিষয়ে তামাক শিল্পের হস্তক্ষেপের প্রমাণ 
রয়েছে। একটি 2020 রিপ�োর্ট ইতালির একটি উদাহরণের 
বিবরণ দিয়েছে, যেখানে ফিলিপ মরিস ইতালি সরকারী 
কর্ম কর্তাদের কাছে সিগারেট থেকে আইকিউওএস কে 
আলাদা করার জন্য য�োগায�োগ পাঠিয়েছে।21 2021 গ্লোবাল 
ট�োব্যাক�ো ইন্ডাস্ট্রি ইন্টারফারেন্স ইনডেক্স ইঙ্গিত করেছে 
যে, 2021 সাল পর্য ন্ত,22 ইতালিতে এইচটিপি সিগারেটের 
উপর আর�োপিত করের মাত্র এক চতুর ্থাংশের সম্মুখীন 
হয়েছে, এমন একটি পরিসংখ্যান যা প্রায় 400 মিলিয়ন 
ইউর�োর বার্ষি ক সরকারি রাজস্ব ক্ষতির দিকে পরিচালিত 
করে।23 

নিম্নলিখিত সংস্থানগুলির সাহায্যে বিশ্বজডু়ে বর্তমান 
এইচটিপি ট্যাক্স নীতি এবং প্রবিধান সম্পর্কে আরও জানুন: 
“উত্তপ্ত তামাক পণ্য বৈশ্বিক নিয়ন্ত্রণ” (তামাকমুক্ত শিশুদের 
জন্য প্রচারণা), “উত্তপ্ত তামাকজাত পণ্যের তথ্যপত্র” (বিশ্ব 
স্বাস্থ্য সংস্থা) and “যেসব দেশ উত্তপ্ত তামাকজাত পণ্য 
নিয়ন্ত্রণ করে” (গ্লোবাল তামাক নিয়ন্ত্রণ ইনস্টিটিউট)। 

ঝঁুকির চারপাশে অস্পষ্টতা
শিল্পের নিজস্ব নথি এবং ব্যাপক মামলা-ম�োকদ্দমার মাধ্যমে 
এটি সুপ্রতিষ্ঠিত যে তামাক শিল্পের বৈজ্ঞানিক অসদাচরণ 
এবং তামাকের ক্ষতি সম্পর্কে ভুল তথ্যের দীর ্ঘ এবং ভয়ঙ্কর 
ইতিহাস সিগারেটকে কার্য করভাবে নিয়ন্ত্রণে ব্যাপক বিলম্ব 
ঘটায়।24 

এইচটিপি-এর সাথে সম্পর্কিত স্বাস্থ্য ঝঁুকিগুলি সঠিকভাবে 
ব�োঝার জন্য, তামাক শিল্প থেকে স্বাধীনভাবে পরিচালিত 
অ-পক্ষপাতমূলক গবেষণা প্রয়োজন। যাইহ�োক, এইচটিপি 
ঝঁুকি মূল্যায়নের গবেষণার পদ্ধতিগত পর্যাল�ো চনায় দেখা 
গেছে এইচটিপি গবেষণার অধিকাংশই তামাক শিল্প দ্বারা 
অর ্থায়ন করা হয়।25, 26, 27, 28, 29, 30, 31 অধিকন্তু, এইচটিপি-
এর স্বাস্থ্য ঝঁুকির উপর বেশিরভাগ ক্লিনিকাল গবেষণায় 
অন্ততপক্ষে কিছ ঝঁুকি ছিল।32, 33, 34 

গবেষণায় অনিশ্চয়তা ছাড়াও, এইচটিপি-এর স্বাস্থ্য ঝঁুকির 
বিষয়ে অস্পষ্টতা আরও ক�োম্পানির কর্পোরেট  য�োগায�োগ 
দ্বারা তৈরি হয়। প্রমাণ আছে যে পিএমআই দ্বারা করা 
কিছ দাবি গ্রাহকদের তার এইচটিপি এর ঝঁুকি সম্পর্কে 
বিভ্রান্ত করতে পারে।35, 36, 37, 38একটি নতুন গবেষণায়, 
গবেষকরা আইকিউওএস ওয়েবসাইটে একটি লাইভ 
ওয়েবচ্যাট পরিষেবার মাধ্যমে ভ�োক্তাদের সাথে পিএমআই 
য�োগায�োগের তদন্ত করেছেন। তারা 22টি দেশে 54টি 
ওয়েবচ্যাট কথ�োপকথন বিশ্লেষণ করেছে এবং এইচটিপি-
এর স্বাস্থ্যঝঁুকি সংক্রান্ত বিভিন্ন ধরনের দাবি সম্ভাব্য 
ভ�োক্তাদের কাছে করা হয়েছে, যার মধ্যে কিছ অসংগতিপূর্ণ , 
বা এমনকি পরস্পরবির�োধী ছিল, উভয় দেশের মধ্যে এবং 
জডু়ে।39 

এইচটিপিs কি ধূমপায়ীদের ধূমপান ত্যাগ 
করতে সাহায্য করে?
একটি 2022 ক�োচ্রেন পর্যাল�ো চনা এই উপসংহারে প�ৌঁছেছে 
যে ল�োকেদের ধূমপান ত্যাগ করতে সাহায্য করার জন্য 
এইচটিপি-এর ব্যবহার অস্পষ্ট রয়ে গেছে, কারণ তারা 
এটি পরিমাপ করার জন্য ক�োন প্রকাশিত গবেষণা সনাক্ত 

https://www.tobaccofreekids.org/assets/global/pdfs/en/HTP_regulation_en.pdf
https://www.tobaccofreekids.org/
https://www.tobaccofreekids.org/
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331297/WHO-HEP-HPR-2020.2-eng.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331297/WHO-HEP-HPR-2020.2-eng.pdf
https://globaltobaccocontrol.org/sites/default/files/2021-03/htp_v3_clean.pdf
https://globaltobaccocontrol.org/sites/default/files/2021-03/htp_v3_clean.pdf
https://www.jhsph.edu/research/centers-and-institutes/institute-for-global-tobacco-control/
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করেনি। একই পর্যাল�ো চনা ধূমপানের হারের উপর 
এইচটিপি-এর প্রভাবও তদন্ত করেছে। লেখকরা উপসংহারে 
প�ৌঁছেছেন যে "দুটি সময়-সিরিজের অধ্যয়ন থেকে [ডি]
এটা দেখায় যে জাপানের বাজারে উত্তপ্ত তামাক প্রবর্তনের 
পরে সিগারেট বিক্রি হ্রাসের হার ত্বরান্বিত হয়েছিল।” লেখক 
ন�োট: "এই প্রমাণটি খুব কম-নিশ্চিত ছিল কারণ সম্ভাব্য 
বিভ্রান্তিকর সহ পক্ষপাতের ঝঁুকি ছিল এবং সিগারেট বিক্রি 
হল ধূমপানের প্রবণতার একটি পর�োক্ষ পরিমাপ।”40 এটা 
লক্ষ্য করা গুরুত্বপূর্ণ  যে জাপানে ই-সিগারেট নিষিদ্ধ, 
এবং এইভাবে এইচটিপিগুলি অন্যান্য নতুন ইলেকট্রনিক 
পণ্যগুলির সাথে প্রতিয�োগিতার সম্মুখীন হয় না।

ইন্ডাস্ট্রি এবং স্বাধীন উত্স উভয় থেকেই ক্রমবর্ধ মান প্রমাণ 
পাওয়া যাচ্ছে, যা দেখায় যে এইচটিপি ব্যবহারকারীদের 
একটি উচ্চ অনুপাত সম্পূর্ণ  পরিবর্তন করে না এবং 
প্রকৃতপক্ষে সিগারেট ধূমপান চালিয়ে যায়।41, 42, 43, 44, 45, 46, 
47, 48

আইকিউওএস ব্যবহারকারীদের ধূমপান ছেড়ে দিতে 
সাহায্য করে এমন ক�োন�ো বৈজ্ঞানিক প্রমাণ না 
থাকলেও পিএমআই আইকিউওএস-কে একটি বন্ধ পণ্য 
হিসাবে চিত্রিত করার চেষ্টা করছে বলে প্রমাণ রয়েছে।49  
ক�োম্পানিটি "পরিস্থিতিগত ব্যবহারকারী" থেকে "প্রধান 
ব্যবহারকারী" থেকে "রূপান্তরিত ব্যবহারকারী" পর্য ন্ত 
আইকিউওএস ব্যবহারকারীদের জন্য নিজস্ব সংজ্ঞাও সেট 
করেছে।50 পিএমআই-এর একটি "রূপান্তরিত ব্যবহারকারী" 
এর সংজ্ঞা হল এমন কেউ যিনি তাদের তামাক সেবনের 
95% এর বেশি আইকিউওএস ব্যবহার করেন এবং 
শুধুমাত্র সাত দিনের মূল্যায়নের সময়। 2020 সালের শেষ 
নাগাদ, পিএমআই জানিয়েছিল যে 12 মিলিয়নেরও বেশি 
আইকিউওএস ব্যবহারকারী আইকিউওএস-এ "সুইচ" 
করেছে, কিন্তু এটি শুধুমাত্র সাত দিনের মেয়াদে ব্যবহার 
পরিমাপ করেছে।51 আরও, এটি অস্পষ্ট থেকে যায় কিভাবে 
পিএমআই তার ব্যবহারকারীর অনুমান গণনা করে। 

উপসংহার
জনস্বাস্থ্যের জন্য এইচটিপি-এর সুবিধাগুলি এখনও প্রদর্শি ত 
হয়নি। এটি অন্যান্য প্রতিষ্ঠিত ক্ষতি কমান�োর বিকল্পগুলির 
তুলনায় তামাকের ক্ষতি কমান�োর জন্য তাদের ব্যবহারকে 
প্রশ্নবিদ্ধ করে। যাইহ�োক, তামাক শিল্পে এইচটিপি-এর সুবিধা 
স্পষ্ট: তারা লাভের জন্য আরেকটি উপায় অফার করে এবং 
তামাক ক�োম্পানির চলমান "রূপান্তর" বর্ণ নায় অবদান 
রাখতে পারে, যখন তারা প্রতি বছর ট্রিলিয়ন সিগারেট তৈরি 
ও বিক্রি করে চলেছে।
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স্টপ সম্পর্কে (স্টপিং ট�োব্যাক�ো অর্গা নাজেশন এন্ড প্রোডাক্টস)
স্টপ হল একটি বিশ্বব্যাপী তামাক শিল্প পর্যবে ক্ষণকারী সংস্থা যার লক্ষ্য হল তামাক শিল্পের ক�ৌশল এবং ক�ৌশলগুলি প্রকাশ করা 
যা জনস্বাস্থ্যকে ক্ষতিগ্রস্ত করে। স্টপ ব্লুমবার্গ  ফিলানথ্রপিস দ্বারা অর ্থায়ন করে এবং বাথ বিশ্ববিদ্যালয়ের ট�োব্যাক�ো কন্ট্রোল রিসার্চ 
গ্রুপ (টিসিআরজি), ট�োব্যাক�ো কন্ট্রোলের গ্লোবাল সেন্টার ফর গুড গভর্ন যান্স (জিজিটিসি), দ্য ইন্টারন্যাশনাল ইউনিয়ন এগেইনস্ট 
টিউবারকুল�োসিস অ্যান্ড লাং ডিজিজ (দ্য ইউনিয়ন) এবং গুরুত্বপূর্ণ  ক�ৌশল। আরও তথ্যের জন্য exposetobacco.org দেখুন।
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