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Isitilmisg tiitiin Griin (HTP)
satislari diinya genelinde artis
gostermektedir. Tiitliin endustrisi
HTP'leri "dusuk riskli" Grtinler
olarak pazarlamakta, sigaraya
daha iyi bir alternatif oldugunu
one surmektedir.

Gergekte ise kanitlar bu denli
kesin degildir ve endlistrinin
HTP'leri sadece sigara
kullanicilarina degil, gocuklar

da dahil daha genis bir kitleye
pazarladigina dair pek ¢ok 6rnek
vardir.

HTP'lerin guivenli olduguna

iliskin kesin, bagimsiz kanitlar
olmadigi ve endiistrinin
urunleriyle ilgili yaniltici iddialarda
bulunmadigi gercegi goz

oniinde bulunduruldugunda,
politika yapicilar ve kamuoyu
endustrinin HTP'leri pazarlama
yaklasimlarina karsi dikkatli bir
tutum belirlemelidirler.

Isitilmis Tutiin Uriinleri:
Mevcut Sorunlar ve Son
Bulgular

Tesekkir: Ploom: Editor tesekkirl: Ammatar / Shutterstock.com. IQOS:

Gevorg Simonyan / Shutterstock.com. Glo: ElenaVah / Shutterstock.com.

HTP nedixr?

HTP'ler siklikla elektronik sigaralarla karistiriimaktadir. Her iki tGrlin
de elektronik cihaz olmakla birlikte HTP'lerde tiitlin bulunmakta,
elektronik sigaralarda ise tutiin bulunmamaktadir. HTP'nin tattn
bileseninde tltun, su, gliserin, lifler ve gubuk haline getirilmis guar
gam macunu bulunmaktadir.! Ayri satilan bu gubuklar isitici cihaza
yerlestirildiginde son derece bagimlilik yapici nikotin ve baska
kimyasallar agiga ¢ikmaktadir. Ayrica, hem likit hem tutln iceren
hibrit HTP'ler de bulunmaktadir.

HTP'ler ilk olarak 1980'lerde gelistiriimis, fakat kayda deger bir

ticari basari getirmemistir. Tutlin kontrol 6nlemlerinin yillarca

basariyla uygulanmasi ve elektronik sigaralarin islerini tehdit eder
hale gelmesi sonucunda tutln firmalari bu teknolojiyi 2010'larin
ortalarinda yeniden canlandirmiglardir. 2019 yilina gelindiginde "Dort
Blylkler" olarak anilan Philip Morris International (PMI), British

American Tobacco (BAT), Japan Tobacco International (JTI) ve

Imperial Brands sirketleri kendi HTP'lerini piyasaya surerek pazari
domine etmis durumda idiler.?
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Isitilmis Tiitiin Uriinleri: Mevcut Sorunlar ve Son Bulgular

Dort Biiyiiklerin Pazar Pozisyonlari

Kaynak: Euromonitor

2023 HTP Pazar Payi (Tiitiin Bileseni) 2023 Sigara Piyasa Payi
B v

%111 BAT
- URUN PERAKENDE 70 1l
URUN PERAKENDE DEGERI . -
34.5milyar $ 763.4 milyar $
2022'ye oranla  %15.6 2?22 ye oranla . Imperial

%12 artis %0.5 artig ™
\ Diger
N~ %3.3
* 0.
%GA %63.8

%0.7

*Devlet sirketi olan China National Tobacco Company (Gin Ulusal Tutln Sirketi) kiiresel sigara satislarinin %46.9'unu kontrol etmekle birlikte

HTP alaninda buyuk bir oyuncu degildir.

Bagimsiz arastirmalar, endiistrinin
"dumansiz" iddialarinin kuskulu oldugunu
gostermektedir

TUtln endustrisi HTP'leri "dumansiz" veya "yanmasiz"
Urlin olarak pazarlamaktadir. Endustri, HTP'lerin titlna
yakmadigini, sadece nikotin ve zarar verici veya zararli
olabilecek bagka kimyasallar igeren bir aerosol agiga
Gikaracak bir sicakliga ulasana degin isittigini iddia
etmektedir. Endustrinin "dumansiz" iddiasi lUzerinde
kusku doguran bazi galismalar mevcuttur. Ozellikle
HTP pazarinin lideri PMI'ye ait IQOS Urtnune iligkin bir
galismada Urtinden "hem aerosol hem duman tanimina
uyan emisyonlar" yayildigi ortaya konmustur.®

Dort Buydlkler arasinda yer alan firmalarin bazilar

dahi piyasaya kendi markalariyla girmeden énce HTP
emisyonlarini duman olarak nitelemekteydiler. PMI

kendi yayimladigi bir arastirmasinda IQOS prototipinin
emisyonlarini "duman" olarak nitelemistir.”* Imperial
Brands, IQOS'un "yan-akim emisyonlar” (yani pasif tutln
dumani) Urettigini gosteren bir galisma yayimlayarak bu
Urtinlin de sigara gibi titin kontroli mevzuatina tabi
olmasi gerektigini kaydetmistir.®

HTP'leri "dumansiz" Uriin gibi pazarlamak farkli
nedenlerden 6tlrl endustrinin yararina olmaktadir.
Oncelikle, bu, Dért Biiyliklerin sagliga daha duyarli ve
sirdurllebilir hale gelmek adina yurutllen degisim
kapsaminda sigaranin sonlandirilacagi yonundeki
donlsim soylemi igin gerekli bir iddiadir. Dort Buyukler
HTP'leri inovasyon, teknoloji ve daha iyi saglik baglaminda
lanse etmektedir. Ancak, tltin firmalarinin baslangigtaki

niyetinin HTP'lerin sigaranin yerini almasi degil sigaraya
ek olarak satilmasi oldugu agiktir.

Dort Buyuklerin mali tablolari da bu olguyu
desteklemektedir: bu sirketlerin yillik sigara satislari adet
olarak hala 1.85 trilyon dolaylarindadir ve bu sirketlerin
higbiri sigara satislarini azaltma yoéninde aktif bir adim
atar gorindmu vermemektedir. Aksine, sigara sirketleri
satin almakta,® %8 9101 yenj fabrikalar agmakta'? 131415
16,17 ve ttlin kontrol yasalarinin daha sinirli veya gevsek
oldugu Ulkeleri hedef almaktadirlar.

Sigara satiglarini mdmkuin goérdukleri her yolla strdirmeye
calismaktadirlar. PMI ve JTI, HTP ve diger "dusUk riskli"
Urlinlerinin pazar paylarini artirmak adina sigara karlarinin
devamliligina ihtiyag oldugunu bile iddia etmektedirler.'®1®

ikinci olarak, HTP'lerin "dumansiz" iirin gibi piyasaya
surdlmesi politika yapicilarin diizenlemeleri bu Urtnlere
karsi daha esnek tutmalarini saglayabilmektedir. Bir
Urinun etiketinde "dumansiz" ibaresinin yer almasi,
tatdn sirketlerine HTP Urdnleri igin daha elverigli vergi
statusu elde etmelerinde yardimci olabilir; bu sayede
bu Urtnler daha ucuz ve erisilebilir olacaktir. PMI'nin
sizan belgelerinden bunun sirketin hedeflerinden biri
oldugu anlasiimaktadir.2° Bagimsiz akademisyenler, Uriine
"dumansiz" etiketi koymanin diger bir nedeninin tutin
kontroll yasalarina takilmadan sigaranin yasak oldugu
mekanlarda HTP kullaniimasini saglamak oldugunu 6ne
sturmdusglerdir.
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Yeni kanitlar HTP'lerin risklerini gozler
oniine sermektedir.

Bath Universitesi arastirmacilari, HTP'lere iliskin klinik
Galismalari incelemislerdir. Arastirmacilar 6zellikle toksik
maddelere maruz kaldiktan sonra kullanicinin herhangi
bir zarara maruz kalip kalmadigini belirleyen potansiyel
zarar biyobelirteglerini incelemis?' ve endustri tarafindan
HTP'lerin sigaraya nazaran daha iyi bir Urlin segenegi
oldugu arglimanini desteklemek igin basvurduklari
verilerin higbir sekilde kesin veri niteliginde olmadigi
sonucuna varmiglardir.

Arastirmacilar, HTP kullaniminin hem sigara kullananlarda
hem kullanmayanlarda zararl etkilere yol actigini ve
sigara igicilerine yonelik faydalarin sinirli ya da tutarsiz
oldugunu ortaya koymuslardir.

Bu durum, tamamen HTP'ye gecis yapan sigara
kullanicilarinda boyle idi ki titlin sirketlerinin "dlslk

risk" iddialarina gore bu kullanicilarda gogunlukla veya
batundyle yararl etkiler gérulmesi gereklidir.

Ornegin, arastirmacilar hem kontrolli (kapali) ortamda
hem gergek dlinya ortaminda (ayaktan) yapilan kan
basinci 6lgimlerini incelemislerdir. Kontrolll ortamda
yapilan galismalar arasindan degerlendirilen galismalarin
cogunda sistolik ve diyastolik kan basinci Uzerinde kisa
sureli HTP kullanimindan sonra sigara kullanimina nazaran
daha az zarar meydana geldigi gortlmustur. Ancak,
gercek diinya ortaminda gergeklestirilen ¢alismalarin

bir kisminda HTP kullaniminin sigara kullanimina kiyasla
daha fazla zarara yol agtidi, bazilarinda ise daha az zarara
neden oldudu ve bir digerinde bu iki Grlin arasinda zarar
bakimindan bir fark olmadigi ortaya konmustur.

HTP'lerin Sigaraya Kiyasla Kan Basinci Uzerindeki Etkisi

Kontrollii Ortamlar Calisma Sayisi

Diyastolik kan basinci

Sistolik kan basinci

1] 11/2|3/4|5|6
Gergek Diinya Ortamlari Galisma Sayisi

Diyastolik kan basinci

Sistolik kan basinci

31211 1 12

B p:ha zarari B oegisikiik ok [l paha Az zarari

Uyarlama: “Isitilmis tuttin Grinlerinin potansiyel zarar ve advers olay
biyobelirtecleri lizerindeki etkisi: sistematik bir dederlendirme ve
meta analiz", Sekil 1 ve 2.

E & [
7 aylik bir bebegin midesinde bulunan HTP'ye ait keskin bir metal
sliseptoru gosteren karin rontgen goruntlsu Kaynak: Higashi vd.,
TEREA™ marka isitiimis tdtin Urlinliniin kazara yutulmasi sonrasinda
clkarilan metal stiseptdr: vaka raporu, lisans: CC BY 4.0.

HTP ve elektronik sigara kullanimi sonucu sigarayi
birakma durumunu kiyaslayan bulgular da net bir

tablo sunmamaktadir. Arastirmacilar, HTP - elektronik
sigara kiyaslamasi ve sigara kullanimini birakma ile ilgili
verilerin ¢ok az oldugunu kaydetmislerdir. Bu durum, bu
verilerin ne duzeyde glvenli oldugunun hesaplanmasini
engellemektedir. Arastirmacilar, “bulgularin genel itibarla
oldukga karisik bir tablo arz ettigi, dolayisiyla bu verilerin
HTP'lerin sigaraya kiyasla dahi goreli risklerini/faydalarini
aclkga gosteremedigi” sonucuna varmiglardir.

HTP'lerin potansiyel zararlarina iliskin diger klinik
arastirmalarda HTP kullanimi sonucu hastanede tedaviyle
sonuglanan olaylara yer verilmektedir. S6zgelimi, gocuklar
tatdn gubuklarini ve ayrica cihazin isitma plakasini ve
diger metal parcalarini yutmustur;2% 22 bir defasinda bir
kisi birden fazla mentolli isitici gubuk yutarak dlduricu
olabilecek dozda nikotin almistir;?* bunun disinda, HTP
kullanan,? sigara ile HTP'yi bir arada kullanan?® veya
sigaradan HTP'ye gecen? kimselerde nadir bir zattirre
tlrdne rastlanmistir.
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Isitilmis Tiitiin Uriinleri: Mevcut Sorunlar ve Son Bulgular

Bagimsiz ¢alismalar, HTP emisyonlarinda karbon
karbonmonoksit ve sigara dumaninda bulunan baska
bilesenlerin bulundugunu goéstermektedir. Bunlar arasinda
ugucu organik bilesikler ile potansiyel olarak zararli
bilesenler yer almaktadir. Bunlarin bir kismi kanserojendir
ve HTP emisyonlarinda daha yiksek konsantrasyonlar
halinde bulunmaktadir.2°%° Giderek poptiler hale gelen bir
Urdn icin belki en kaygi verici husus ise, sigara igmekte
olup veya olmayip HTP kullanmaya baslayan kisilerde
akciger kanseri riskinin degerlendiriimesine yonelik uygun
klinik verilerin olmamasidir. Bu 6limcul hastaligin yaklasik
%80-90 oraninda sigara kullanmayla iligkili olmasina
karsin boylesi veriler mevcut degildir.>!

HTP'lerin Zararli Yasam Dongiisii

Su ana kadar yuratulen arastirmalar glvenlik iddialarini
destekleyemese de igerdigi nikotin ve kimyasallar,
biyobelirtegler Gzerindeki olumsuz etkileri ve hastaneye
yatiriima vakalari 1siginda HTP'lerin zararli olduguna
yonelik kanit vardir. Bu Urlnler, titiin endustrisinin iddia
ettiginin aksine risksiz degildir ve hastalik ve bagimlilik
riski tagimaktadir. HTP'ler sadece sigara icmeyenlerce
kullanildiginda zarar verebilir. EndUstrinin iddialarinin
aksine kanitlar, HTP'lerin sigara kullananlarin saghgina da
zarar verebildigini ve bunlarin sigaraya kiyasla temsil ettigi
goreli riskin net olmadigini gostermektedir.

Cubuk iiretimi icin tiitiin

yetistirilmesi

Orman alanlarini tahrip etmekte, su
kaynaklarini tiketmektedir

Tiiketim sonrasi atiklar
Toksik piller, plastikler ve
metaller ¢6p depolama
alanlarinda gomiulmektedir

.
v

Tiketim
Kullanicilar igin
bagimlilik, hastalik ve
olum potansiyeli vardir

Paketleme/dagitim

Tiitiin hasadi
Ciftciler "yesil tutin
hastaligi" nedeniyle
, zehirlenmektedir

Madencilik
HTP'ler igin gerekli
bilesenler ¢catismaya,
cocuk isciligine yol
acmakta, cevreye
zarar vermektedir

islemler sirasinda sera gazlari salinmaktadir

Kaynak: Organizasyon, Kalkinma, Egitim ve Arastirma Projesi
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HTP'lerin hedef grubu gercekten sigarayi
birakmaya calisan yetiskinler midir?

Endustri, HTP'lerin sadece yetiskin kullanicilar i¢in
oldugunu 6ne slrmektedir. Bu iddiayi ¢lruten gok sayida
Galisma mevcuttur. Bu ¢alismalar, sigara kullanmama
olasiligi riski ylksek olan gengler arasinda HTP kullanim
oraninin yiksek oldugunu gostermektedir.32 33 34,35 36,
87,38 2023 yilinda yurdtllen bir galismaya gore diinya
genelinde adolesanlarin (ergenlerin) HTP kullanmis

olma ihtimali yetiskinlere nazaran iki kattan fazladir.?® Bu
durumun HTP satislarinin istenmedik bir yan etkisi olmasi
ihtimali pek yoktur. Kayda deger kanitlar, PMI'nin yetiskin
sigara kullanicilarinin 6tesinde genglere yonelik festivaller,
etkinlikler#® ve yayinlar yoluyla 6zellikle gengleri
hedefledigini gostermektedir.#! 42

PMI 23 milyondan fazla yetiskinin IQOS'a gegerek

sigaray! biraktigini iddia etmektedir. Fakat PMI'nin

hesaplari gercek verileri yansitmamaktadir. Hem bagimsiz

veriler hem PMI verileri, IQOS kullanicilarinin gogunun

sigara igmeye devam ettigini gostermektedir. Bagimsiz

arastirmalar ayrica asagidaki bulgulara da ulasmistir:

e Cogu HTP tiuketicisi diger ttun ve nikotin drtnlerini
kullanmayi strdirmektedir.4 46. 47, 48, 48, 50, 51,52, 53, 54, 55

e Bazi galismalarda HTP'lerin sigara kullanicilarina
sigaray! birakma konusunda yardimci olup olmadigina
dair kanitlar yetersizken, diger bazi galismalar
HTP kullaniminin sigara i¢cenlere sigarayi azaltma
veya birakma konusunda yardimci olmadigini
gOstermektedir.5” 5859

PMI, IQOS ile ilgili farkl yerlerde farkl mesajlar
vermektedir. PMI ve endUstri bazi Ulkelerde HTP'yi
sigaray! birakmaya yardimci bir Grlin olarak tanitirken
(bagimsiz veriler de bu savi desteklememektedir) baska
Ulkelerde ise bu cihazlarin sigarayi birakmaya alternatif
olmadigdi ve sigarayi birakma konusunda yardimci trlnler
olmadiklarini ifade etmektedir.?° Bunun nedeni ulkelerin
reklam yasalarindaki farklliklar olabilir, fakat bu geliskili
mesajlar IQOS'un amaci ve hedef grubu konusunda kafa
karistirici ve yaniltici bir tablo ortaya koymaktadir.

Gergek zarar azaltimi igin iki temel faktorin yerine
getirilmesi gereklidir: HTP'lerin sigaraya kiyasla uzun
vadede hastalik ve 6lim riskini azalttigi kanitlanmali ve
bu Urlnlerin yalnizca sigara igenler tarafindan kullanildigi
gosterilmelidir. HTP'ler, sigara icmeyenler ve ozellikle
¢ocuklar dahil diger tiim kullanicilara ancak zarar verebilir.

S6zUn 6zU nedir? HTP'lerin sigaradan daha az zararl
olma ihtimali bulunsa dahi sigara igmeyenlerin bu
Urdnleri kullanmasi durumunda toplum genelinde

zarar azaltimi gergeklesmeyecektir. Su ana kadarki
veriler HTP'lerin sigaray! birakmaya yardimci oldugunu
kanitlamamaktadir ve kisa ve orta vadeli saglik etkilerinin
kesin bilinmemektedir.

Tiitiin endiistrisi HTP kullanimini tesvik icin
tarafli bilimsel veriler kullanmaktadir

Bath Universitesi arastirmacilari Aralik 2024'e kadar
mevcut literature iligkin iki sistematik degerlendirme
galismasi ylrtutmus,® bu kapsamda HTP'lere iligkin

49 Klinik arastirma belirlemislerdir. Bunlarin pek azi
bagimsiz arastirma idi ve 34 tanesi bir tittn firmasi ile
iliskili idi veya firma tarafindan yapilmisti. Ustelik, bu
galismalarin 6nemli bir béliminin (16) tek bir kaynagi
vardi: PMI. Bu arastirmalarin kalitesine yonelik yanlilik riski
39'uigin ylksek iken kalan 10 galisma icin net dedildi.
Arastirmacilar, o tarihe kadar gergeklestirilen klinik
arastirmalarin gergek diinya kullanimini temsil etmedigi
sonucuna varmislardir. Buyk 6lgtide kisa sureli olan bu
arastirmalar laboratuvar kosullarinda yuratiimds, diger
mudahalelerin sonuglari dikkate alinmamis ya da bu
mudahalelerle kiyaslama yapilmamistir. Oysa kamuoyunu
daha iyi bilgilendirmek igin bunun yapilmasi gerekli idi.

TUtln endustrisinin Grtnlerinin kullanimini desteklemek
amaciyla bilimi etkileme ve maniptle etme girisimleri

yeni degildir. TUtln endUstrisinin Grtnlerinin kullanimini
desteklemek amaciyla bilimi etkileme ve maniplile etme
girisimleri yeni degildir. Dort BlyUklerin her biri bagimsiz
bilime saldirmak ve kamuoyunu yaniltmak i¢in zaman
zaman endustriden bagimsiz goruntisu veren Uguncu
taraflardan yararlanma yoluna gitmistir.62 Ornegin, Sigara
Arastirmalar Vakfi (Smoking Research Foundation) JTI
tarafindan finanse edilmektedir.® PMI, Dumansiz Diinya
Vakfinin (Foundation for a Smoke-Free World, su anki
adiyla Kiresel Sigarayi Bitirme Eylemi - GAES) kurucusu
ve yegane finansoridir.®* Her ne kadar PMI'nin GAES'le
olan finansman anlagmasi sona ermis olsa da GAES halen
PMI'nin saglamis oldugu 140 milyon dolarlik son titin fonu
ile faaliyet gostermektedir.®

Blyuk Tutun Endustrisi kendi arastirmalarini farkli
mecralardan yaymaktadir. Dort Blyukler arzu ettikleri
bilimsel sdylemleri emsal dederlendirmesine veya
g6zetime tabi tutmaksizin duyurabilecekleri "bilimsel"
internet sitelerine sahiptirler.® BAT ve PMI bilim diinyasiyla
baglanti kurup endlstrinin yaniltict mesajlarini yaymak
amaciyla bilimsel etkinliklere de katiimaktadirlar. Bu
platformlarda bulunmalari tiitiin endustrisinin apagik ¢ikar
gatismalarina karsin arastirma ve bilim gevrelerinde yer
almasinin normallestiriimesine de hizmet etmektedir.?”
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Understanding Heated Tobacco Products: Current Issues and Recent Findings

Greater Manchester'da (Birlesik Krallik) bir benzin istasyonunda IQOS
standi. Kasim 2024.

PMI Zararl Uriinler icin Nasil Destek
Bulmaya Calismaktadir

HTP'lerle ilgili glivenlik ve sigara biraktirma verileri
yetersiz olmasina karsin, endustri, yasa ve dizenlemelerin
HTP piyasasinin genisletiimesine ve daha uygun

fiyatla satilmasina imkan verecek hale getirilmesi igin
cabalamaktadir. Sizan belgeler, Philip Morris Japonya'nin
(PMJ) 1QOS igin destek zeminini genisletebilmek igin
Kyoto Universitesine sigara birakma konulu bir arastirma
icin gizlice fon aktardigini géstermektedir. PMJ ayrica
bilim dinyasindan kanaat 6énderleriyle baglanti kurma

ve akademik etkinliklerde PMI'nin mesajlarini duyurma
konusunda yardimci olmasi amaciyla yasam bilimleri
alanindaki galisan bir danismanlik firmasina ytz binlerce
dolar 6demisgtir.

Sizan PMJ belgeleri, sirketin IQOS konusunda diizenleyici
kurumlardan ve toplumdan destek bulabilmek igin ¢ok
boyutlu bir plan hazirladidini ortaya koymaktadir. Bu
planin amaci "yeni kullanicilar kazanmak", yani IQOS
bagimlihdini Japonya genelinde artirmak idi. Japonya
IQOS lansmaninin yapildigi pazarlardan biri oldugu igin
pilot proje niteliginde bir pazar idi. PMI igin kayda deger
bir risk yoktu; zira Japonya'da elektronik sigaralar yasak
oldugu igin IQOS'un karsisinda da dikkate deger bir rakip
bulunmayacakti.

PMI'nin Adet Cinsinden HTP Sevkiyatlar1

2024

@ = 1 milyar adet HTP

2024 gelirlerine dair basin duyurusuna gore bu sirket 139 milyar adet
HTP sevkiyati gergeklestirmistir. 2016 yilinda bu rakamin 7 milyar oldugu
duslintldiginde %1,885'in Gizerinde bir artis s6z konusudur.

Diger kanitlara bakildiginda, PMI'nin kiiresel capta
yuruttugu calismalarla Urtinleriyle genglere ulasmaya
galistidl, bu amagla cihazlari igin albenili tasarimlar
gelistirdigi ve internet fenomenleri,®® sosyal medya,®®
bilgisayar oyunlar,”°, Formula 1,”" konserler ve festivaller’2
73,74 gibi gengler igin popdler kanallari kullandigi
gorulmektedir.”®

PMI'nin HTP sektorind blyutme yontemleri ise

yariyor gibi gériinmektedir. 2024 gelirlerine dair basin
duyurusuna gore bu sirket 139 milyar adet HTP sevkiyati
gergeklestirmistir.”¢ 2016 yilinda bu rakam 7 milyar idi.
Bu tabloda %1,885'in Gizerinde bir artig s6z konusudur.
PMI su an 30.8 milyon IQOS kullanicisi bulundugunu?”’

ve "dumansiz" Urlnlerin* sirketin gelirlerinin %40'inI
olusturdugunu kaydetmektedir.”® 2025 yilinda diinya
genelinde butin firmalarin HTP satislarinin 41.6 milyar
dolara ulagsmasi beklenmektedir, bu ise iki yil dncesinde
elde edilen 32.3 milyar dolara nazaran neredeyse %29'luk
bir artis anlaminda gelmektedir.”® Dort Buyuklerin sigara
satislarindan kazandigi milyarlar disunulduginde,
endustrinin her iki Grindn satiglarindan dnemli mali
faydalar ettigi agiktir.

* PMI 2024 Entegre Raporunda "dumansiz drdnler"i isitiimig titdn
Urtinleri (HTP), e-buhar Uriinleri, agiz yoluyla alinan dumansiz
Urlnler, iyilik ve saglik Urlnleri ve tliketici aksesuarlari (cakmak,
kibrit vb.) olarak tanimlanmaktadir.
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"IQOS Teras|," Grandvalira Kayak Merkezi, Andorra. Aralik 2024.

Oneriler

HTP'ler Gzerine uzun vadeli bagimsiz arastirmalar
bulunmamaktadir. Dlzenleyici otoriteler, bu kanit
boslugunun giderilmesi adina gergek diinya kosullarinda
ve Blyuk Tutun Endustrisi ile baglantisi olmayan
arastirmacilarca yurUtulecek daha bagimsiz, ylksek
kaliteli arastirmalar yurutdlmesini talep etmeli veya bu
tarz arastirmalara finansman bulunmasinda yardimci
olmalidirlar. Bunlara 6rnek olarak klinik ¢alismalar, nifus
dizeyinde epidemiyoloji calismalari, HTP'lerin etkilerinin
olgllmesine yonelik daha uzun soluklu arastirmalar,
sigara icmedigi halde HTP kullanmaya baslayan kisilere
iliskin galismalar ve HTP ile kanitlanmis sigara biraktirma
desteklerine yonelik karsilastirma ¢alismalari verilebilir.

Bu verilerin toplandigi slirecte politika yapicilar ve
tlketiciler endustrinin iddialarina kuskuyla yaklagsmaldir.
Eldeki bagimsiz veriler, HTP'lerin sigara igen ve igmeyen
insanlara zarar verme potansiyeli bulundugunu ve geng
nesli nikotin ve tltlne bagimli hale getirdigini ortaya
koymaktadir.

Son olarak, hiikiimetler ve politika yapicilar, trtnleri
sadlik, gevre ve ekonomi icin zararl olan endustrinin
agresif lobicilik faaliyetleri yaniltici bilimi yayma gegmisi
karsisinda endUstriye vergi avantajlari veya tesvikleri
vermeyi reddetmelidir. TGtlin endUstrisi milyonlarca
insanin yasamlarini riske attidi igin édullendirilemez.
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