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FDA'nın Zyn İzni: Tütün Endüstrisi 
için Küresel bir Pazarlama Aracı
Dünyanın farklı yerlerinde haber sitelerinde ve sosyal medya paylaşımlarında 
ABD Gıda ve İlaç Kurumunun (FDA) Zyn nikotin poşetlerine satış izni 
verdiğine. yönelik haberlere yer verilmektedir. Buna yönelik son örnekler, 
tütün endüstrisinin FDA'nın 2025 yılında verdiği bu izni Zyn ürününü küresel 
çapta pazarlama, politikalara ve kamuoyu algılarına şekil verme amacıyla 
kullanabileceğini ortaya koymaktadır.

Dünyanın çeşitli yerlerinden savunucuların STOP ile paylaştığı haberlerde FDA 
izni kullanılarak:

•	 Ürün güvenilir gösterilmekte, bilimsel olarak değerlendirilerek düzenleyici 
kurum tarafından desteklendiği algısı yaratılmaktadır 

•	 Nikotin keselerine ilişkin iddiaların, özellikle bu ürünlerin zarar azaltma 
potansiyeline sahip olduğu iddialarının dolaylı şekilde onaylandığı izlenimi 
doğurulmaktadır; özellikle zarar azaltma konusu doğru olmayabilir veya 
FDA'nın verdiği iznin kapsamı dışında olabilir 

•	 Başka ülkelerde endüstriyi memnun edecek düzenleme çağrısında 
bulunulmaktadır

Endüstri yine geleneksel stratejilerine başvuruyor
Kasten kafa karışıklığı yaratmak ve kârlılık için mevzuatı etkilemeye çalışmak 
tütün endüstrisinin iyi bilinen taktiklerinden biridir. Kanıtlar, medyadaki bu 
haberlerin gerisinde Zyn nikotin keselerinin sahibi Philip Morris International'ın 
(PMI) olabileceğini ortaya koymaktadır. 

•	 Endüstriyle bağlantılı bir kuruluşun kaleme aldığı bir makalede 
Hindistan'da nikotin keselerinin yasaklanmasına karşı çıkarken argüman 
olarak FDA kararı kullanılmaktadır: Küresel Yeni Nikotin Enstitüsü (GINN) 
Bilim ve Standartlar Komitesi Başkanı Dr. Nveed Chaudhary Kasım 2025'te 
yazdığı makalede FDA'nın kararının düzenlemelere yönelik "risk-orantılı bir 
yaklaşım gözetilmesi gerektiğini teyit ettiğini" öne sürmüştür. Chaudhary 
FDA sürecini "dünyadaki en zorlu düzenleme süreçlerinden biri" olarak 
nitelerken bu kararın "nikotin keselerinin halk sağlığına dair faydalarını 
açıkça kabul ettiğini" ifade etmekte ve nikotin keselerini tütünün zararlarını 
azaltma konusunda kanıtlanmış bir araç gibi yansıtmaktadır. GINN tütün 
şirketlerinden finansman almadığını açıklasa da, GINN Genel Müdürü Philip 
Morris International'ın eski halkla ilişkiler müdürüdür.  
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•	 PMI tarafından Pakistan'da Zyn üretimine yönelik 
yürüttüğü yoğun medya ve halkla ilişkiler kampanyası 
sırasında medyada FDA kararına atıfta bulunan 
birtakım "bağımsız" haberler çıkmıştır: farklı haber 
sitelerinde yeni bir Zyn üretim fabrikasına dair dört 
(1, 2, 3, 4) farklı haber çıkmıştır. Bu haberlerin hepsinde 
de FDA izninin nikotin keselerinin zarar azaltma 
özelliğinin doğrulanması anlamına geldiği yönünde 
ifadeler kullanılmıştır. Bu haberlerin her birinde FDA 
kararına hemen aynı ifadelerle yer verilmekte ve aynı 
kişilerden aynı alıntılar kullanılmaktadır. Haberlerden 
birinde PMI'nin yerel medya için yeni fabrikayı duyuran 
bir basın bülteni çıkardığı bilgisi verilmektedir. Bu 
bültende FDA kararıyla ilgili PMI tarafından onaylı 
ifadeler yer almaktadır.    

•	 Filipinler'de endüstrinin desteklediği paravan 
grup FDA kararını memnuniyetle karşılamakta ve 
nikotin keselerini zarar azaltma araçları olarak lanse 
etmektedir: İki farklı haber sitesinde çıkan iki ayrı 
haberde (1, 2) endüstrinin paravan grubu olan Filipin 
Nikotin Tüketicileri Birliğinden alıntılar yapılmaktadır. 
Grubun web sitesinde PMI'nin Filipinler'deki şirketi 
PMFTC Inc.'den destek aldığı belirtilmektedir. Bu 
haberlerde grubun başkanı FDA kararını olumlu 
bulduğunu ifade ederek nikotin keselerini zarar azaltıcı 
ürünler olarak yansıtmaktadır. Ayrıca, FDA kararının 
"Vape Yasamızı" ve ülkenin zarar azaltma çalışmalarını 
"tamamlar" nitelikte olduğunu söylemektedir. 

STOP ile paylaşılan diğer bazı haberlerde nikotin 
keselerinin bağımlılık yapabileceğine değinilse de 
çoğu haberde FDA kararı olumlu şekilde yansıtılmakta 
ve FDA'nın Zyn ile ilgili bazı önemli ifadelerine yer 
verilmemektedir. Örneğin:

“Bugünkü kararla bu spesifik tütün 
ürünlerinin ABD'de 21 yaş ve üzeri 
yetişkinlere satışına izin verilmekle 
birlikte bu izin, bu tütün ürünlerinin 
güvenli veya "FDA onaylı" olduğu 
anlamına gelmemektedir.” “Güvenli 
tütün ürünü yoktur; gençler tütün ürünü 

kullanmamalı, tütün ürünü kullanmayan 
yetişkinler başlamamalıdır.”  
(vurgular sonradan eklenmiştir)

Buna karşılık, PMI FDA'nın satış iznini "halk sağlığını 
koruma adına önemli bir adım olarak" yansıtmıştır. Oysa 
nikotin keselerinin tütün bırakmada yardımcı bir araç 
olduğu kanıtlanmış değildir; uzun sağlık üzerindeki 
uzun vadeli riskleri bilinmemektedir ve gençler arasında 
elektronik sigara salgınına benzer yeni bir nikotin salgınına 
yol açma riski bulunmaktadır. 

PMI, ısıtılmış tütün ürünü IQOS için FDA'nın 2020 yılında 
verdiği "risk düzeyi değiştirilmiş tütün ürünü" onayını 
da çarpıtarak yansıtmış ve bu onayın "halk sağlığı için 
bir kilometre taşı" olduğunu iddia etmiştir. Oysa FDA 
IQOS'un tütünle ilgili zararları azaltıp azaltmadığının 
kanıtlanmadığını kaydetmiştir.  

Yerel savunucular endüstrinin de 
benzer bir yol izleyerek medyayı 
yanlış bilgilendirdiğini tespit 
etmektedirler. 
Medya mensupları tütün endüstrisinin Zyn ürününe verilen 
FDA satış iznini yanlış biçimde lanse etme girişimlerinin ve 
"zarar azaltma" iddiaları çerçevesinde nikotin keselerini 
snus ile birbirine karıştırma çabalarının ayırdında 
olmalıdırlar. Endüstri geçmişten bu yana kamuoyunu ve 
politika yapıcıları ürünlerinin zararları konusunda yanlış 
yönlendirmeye çalışmıştır ve halen de düzenlemeleri halk 
sağlığı değil kârlılıkları lehine etkilemeye çalışmaktadır. 

About STOP
STOP is a global tobacco industry watchdog whose mission is to expose the tobacco industry tactics that 
undermine public health. Comprised of a network of academic and public health organizations, STOP researches 
and monitors the tobacco industry, shares intelligence to counter its tactics, and exposes its misdeeds to a global 
audience. STOP is funded by Bloomberg Philanthropies as part of the Bloomberg Initiative to Reduce Tobacco 
Use. For more information, visit exposetobacco.org.
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