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Giấy phép FDA cho Zyn: Một công 
cụ tiếp thị toàn cầu cho ngành công 
nghiệp thuốc lá
Các trang tin tức và bài đăng trên mạng xã hội từ khắp nơi trên thế giới đang 
đề cập đến Giấy phép lưu hành sản phẩm túi ngậm nicotine Zyn của Cơ quan 
Quản lý Thực phẩm và Dược phẩm Hoa Kỳ (FDA). Những ví dụ gần đây cho thấy 
ngành công nghiệp thuốc lá có thể đang sử dụng giấy phép của FDA được cấp 
năm 2025 để quảng bá sản phẩm túi ngậm Zyn trên toàn cầu và định hình chính 
sách cũng như nhận thức của công chúng.

Các nhà vận động từ khắp nơi trên thế giới đã báo cáo với tổ chức STOP những 
trường hợp cho thấy giấy phép của FDA dường như được sử dụng để:

•	 Tăng độ tin cậy cho sản phẩm bằng cách nhấn mạnh rằng sản phẩm đã được 
kiểm chứng khoa học và được cơ quan quản lý phê duyệt 

•	 Gián tiếp ủng hộ các tuyên bố về túi ngậm nicotine, bao gồm cả tiềm năng giảm 
tác hại của chúng, có thể không đúng sự thật hoặc vượt quá phạm vi giấy phép 
của FDA 

•	 Kêu gọi ban hành các quy định thân thiện với ngành tương tự ở các quốc  
gia khác

Một trang sách từ chiến lược của ngành thuốc lá
Cố tình gieo rắc sự nhầm lẫn và tìm cách tác động đến các quy định để có lợi cho 
mình là một chiến thuật quen thuộc của ngành thuốc lá. Có bằng chứng cho thấy 
Philip Morris International (PMI), chủ sở hữu sản phẩm túi ngậm nicotine Zyn, có 
thể đứng sau một số câu chuyện truyền thông này. 

•	 Một bài bình luận từ một tổ chức có liên hệ với ngành thuốc lá đã trích 
dẫn quyết định của FDA để phản đối việc cấm túi ngậm thuốc lá ở Ấn Độ: 
Trong một bài viết đăng tải vào tháng 11 năm 2025, Tiến sĩ Nveed Chaudhary, 
Chủ tịch Ủy ban Khoa học và Tiêu chuẩn tại Viện Toàn cầu về Nicotine Mới 
(GINN), đã viết rằng quyết định của FDA “xác nhận cách tiếp cận tương xứng 
với rủi ro” trong việc ban hành quy định. Ông này mô tả quy trình của FDA là 
“một trong những quy trình quản lý nghiêm ngặt nhất thế giới” và cho rằng cơ 
quan này đã “công khai thừa nhận lợi ích sức khỏe cộng đồng của túi ngậm 
nicotine”—coi các túi ngậm này như công cụ giảm thiểu tác hại của thuốc lá đã 
được chứng minh hiệu quả. Mặc dù GINN đã tuyên bố rằng họ không nhận tài 
trợ từ các công ty thuốc lá, nhưng Tổng Giám đốc của tổ chức này lại là cựu 
giám đốc quan hệ công chúng của Philip Morris International.  
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•	 Một chiến dịch truyền thông của PMI về việc sản xuất 
Zyn tại Pakistan đã dẫn đến nhiều bài báo "độc lập" 
trích dẫn quyết định của FDA: Bốn bài báo (1, 2, 3, 4) giới 
thiệu về nhà máy sản xuất Zyn mới, xuất hiện trên nhiều 
trang tin khác nhau, đều đề cập đến giấy phép của FDA và 
coi đó là sự xác nhận tiềm năng của các túi ngậm nicotine 
trong việc giảm thiểu tác hại. Mỗi bài đều sử dụng gần như 
cùng một cách diễn đạt khi mô tả quyết định của FDA, và 
nhiều bài trích dẫn giống nhau từ cùng một cá nhân. Một 
trong những bài báo đề cập đến một thông cáo báo chí, cho 
rằng PMI đã gửi thông báo về nhà máy mới, trong đó có 
nội dung được PMI phê duyệt liên quan đến quyết định của 
FDA, cho các phương tiện truyền thông địa phương 

•	 Nhóm vận động hành lang được ngành thuốc lá 
hậu thuẫn hoan nghênh quyết định của FDA và coi 
túi ngậm nicotine là công cụ giảm thiểu tác hại ở 
Philippines: Hai bài viết riêng biệt (1, 2) xuất hiện trên 
hai trang tin khác nhau, trích dẫn từ một nhóm đại diện 
ngành, Liên hiệp Người tiêu dùng Nicotine Philippines. Tổ 
chức này ghi chú trên trang web của mình rằng họ nhận 
được sự hỗ trợ từ PMFTC Inc., công ty liên kết của PMI 
tại Philippines. Trong các bài viết này, chủ tịch của liên 
hiệp này mô tả quyết định của FDA một cách tích cực và 
coi túi ngậm nicotine là công cụ giảm thiểu tác hại. Ông 
này cũng khẳng định rằng quyết định của FDA “bổ sung 
cho Luật Thuốc lá điện tử của chúng ta” và “những nỗ lực 
giảm thiểu tác hại” của đất nước. 

Mặc dù một số bài viết khác được báo cáo cho STOP có 
đề cập đến nguy cơ gây nghiện của các loại thuốc dạng túi 
ngậm, nhưng hầu hết đều mô tả quyết định này theo hướng 
tích cực và bỏ qua những tuyên bố quan trọng từ FDA về 
Zyn, bao gồm:

“Mặc dù các hành động ngày hôm nay 
cho phép các sản phẩm thuốc lá cụ thể 
này được bán hợp pháp tại Hoa Kỳ cho 
người trưởng thành từ 21 tuổi trở lên, 
điều đó không có nghĩa là các sản phẩm 
thuốc lá này an toàn, cũng như không 
được “FDA phê duyệt”. Không có sản 
phẩm thuốc lá nào an toàn; thanh thiếu 
niên không nên sử dụng các sản phẩm 
thuốc lá và người lớn không sử dụng 
thuốc lá cũng không nên bắt đầu sử 
dụng.” (nhấn mạnh thêm)

Tuy nhiên, PMI đã mô tả việc FDA cấp phép lưu hành là 
một “bước quan trọng để bảo vệ sức khỏe cộng đồng”, mặc 
dù túi ngậm nicotine chưa được chứng minh là công cụ cai 
thuốc lá hiệu quả, những rủi ro sức khỏe lâu dài của chúng 
vẫn chưa được biết đến, và nguy cơ ngày càng tăng về việc 
gây ra một đại dịch nicotine mới ở giới trẻ, tương tự như đại 
dịch thuốc lá điện tử. 

PMI cũng sử dụng mô hình tương tự khi xuyên tạc việc FDA 
phê duyệt sản phẩm thuốc lá làm nóng IQOS của họ vào 
năm 2020 như một "cột mốc quan trọng cho sức khỏe cộng 
đồng", mặc dù FDA tuyên bố rằng IQOS chưa được chứng 
minh là có tác dụng giảm thiểu tác hại liên quan đến thuốc lá. 

Các nhà vận động địa phương đang 
nhận thấy một mô thức quen thuộc 
của ngành thuốc lá là nhắm mục 
tiêu vào giới truyền thông bằng 
thông tin sai lệch. 
Giới truyền thông cần phải nhận thức được những nỗ lực 
của ngành thuốc lá nhằm xuyên tạc việc FDA gần đây đã 
cấp phép lưu hành sản phẩm ZYN tại Mỹ và những nỗ lực 
của họ trong việc đánh đồng các loại túi ngậm nicotine với 
snus trong luận điệu "giảm thiểu tác hại". Ngành này từ lâu 
đã tìm cách đánh lừa công chúng và các nhà hoạch định 
chính sách về tác hại của sản phẩm và tiếp tục cố gắng tác 
động đến các quy định để ưu tiên việc bán sản phẩm hơn là 
sức khỏe cộng đồng. 

Giới thiệu về STOP
STOP là cơ quan giám sát ngành công nghiệp thuốc lá toàn cầu với sứ mệnh vạch trần những "thủ đoạn" của ngành 
này trong việc cổ xúy hút thuốc lá làm suy yếu sức khỏe cộng đồng. Bao gồm một mạng lưới các tổ chức nghiên cứu 
và sức khỏe cộng đồng, STOP nghiên cứu và theo dõi ngành thuốc lá, chia sẻ tin túc tình báo để đối phó với những 
thủ đoạn của ngành này và vạch trần những hành động xấu của nó với người dân toàn cầu. STOP được Bloomberg 
Philanthropies tài trợ như một phần của Sáng Kiến Bloomberg để Giảm Sử Dụng Thuốc Lá. Để biết thêm thông tin, 
hãy truy cập exposetobacco.org.
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